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“A krmi mne a napdji a kdyz
nemocen jsem, mne uzdravi.”



Duacity pidty zdblesk

DAR NEMOCNYM

Toto pojednédni obsahuje dvacetpét 1éki.
Bylo napsano jako balzam, ttécha a recept
pro nemocné, aby jim bylo navstévou a
pranim rychlého uzdraveni.

Upozornéni a omluva

Tento nehmotny recept byl napsan
vétsi rychlosti nez jakékoliv jiné moje
psani,! a ponévadZ nebyl ¢as na opravu a
prostudovani jako u ostatnich, byl piecten
pouze jednou, a to se stejnou rychlosti
jako jeho komponovani. To znamena, ze
ztstal v neuspotfddané podobé prvniho
navrhu. Nepovazoval jsem za dulezité
znovu pozorné procitat veéci pfirozené
mne napadajici, aby nebyly narusené
aranzovanim a zbyte¢nou pozornosti.
Ctenafi, a hlavné nemocni, by se neméli
citit rozruseni a urazeni kterymi koliv
nesouhlasnymi projevy nebo trvdymi
slovy; radéji at se za mne modli.

! Toto pojednéni bylo napsdno béhem ¢ty a ptl hodiny.
Podepsan; Rustu, Refet, Husrev, Said.
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“Ve jménu Boha Milosrdného, Slitovného!”

“Ti kteri, kdyZ postihne je nestésti, hovori:
‘My Bohu patfime a my k Nému se
navrdatime!”” (2:156)

“A krmi mne a napdji a kdyZ nemocen jsem,
mne uzdravi.” (26: 79-80)

V tomto zdablesku kratce popiSeme
dvacet pét 1ékd, které mazou nabidnout
skute¢nou ttéchu a prospésné léceni pro
nemocné a pro ty, ktefi jsou zasazeni
pohromou a jez utvareji desetinu lidstva.
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PRVNI LEK

Nestastni nemocni lidé! Nebudte
uzkostlivi, méjte trpélivost! Vase nemoc
neni pro Vas neduhem; je druhem léc¢eni.
Protoze zivot odejde jako Kkapital;
neurodi-li Zddné plody, je promarnén; a
uplyne-li v jednoduchosti a lehko-
myslnosti, uplyne rychle. Nemoc obohati
vas kapital obrovskym ziskem. Navic
nenechd vas zivot uplynout rychle, podrzi
jej pod kontrolou a prodlouzi jej tak, aby
odesel po odevzdani své trody. Zname-
nim o prodluzovani vaseho Zivota nemoci
je mnasledujici, tolik opakovany vyrok:
"Doby pohrom jsou dlouhé, doby Stésti

n

nejkratsi.

DRUHY LEK

2

O, nemocni lidé, ktefi postradate
trpélivost!  Budte  trpélivi,  vlastné
nabidnéte diky! VaSe nemoc mize
pfeménit kazdou minutu vaseho Zivota
na rovnou hodiné wuctivdni. ProtoZze
uctivani je dvoji. Jedno je kladné, dobre
znamé uctivani prosbami a péti dennimi
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modlitbami. Dalsi jsou zaporné podoby
jako nemoce a pohromy. Ti, ktefi jsou jimi
zasazeni, poznaji jejich prostfednictvim
svou nemohoucnost a slabost; naléhavé
prosi svého Nejmilosrdnéjsiho Stvoftitele a
hledaji u N¢gj atocisté; ukazuji upfimné
uctivini bez pretvarky. Ano, existuje
davéryhodny vyklad uvadéjici, ze zivot
prozity v nemoci je pro véfici pocitan jako
uctivani za podminek, Zze si clovék
nestéZuje na Boha. Jesté¢ navic je
prokdzano davéryhodnymi vyklady a
témi, kdo odhaluji skute¢nosti stvoreni, ze
jedna minuta nemoci u nékterych lidi,
ktefi jsou zcela trpélivi a vdécni, se stane
rovnou hodiné uctivini a minutova
nemoc urcitych dokonalych lidi rovnou
dnu uctivani. Takze byste si neméli
stézovat na vasi nemoc, ktera jako by
ménila jednu minutu vaseho Zivota na
tisic minut, a ziskdvala pro vas dlouhy
zivot; méli byste nabizet diky.

Kapitalem danym ¢lovéku je jeho
zivotni ¢as. Pokud by nebylo nemoci,
dobré zdravi a pohoda by =zptisobily
lehkovaznost, jelikoz ony ukazuji tento
svét jako piivétivy a na budouci Zivot
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zapominaji. Nechtéji, aby bylo mysleno na
umirdni a na smrt; promarnuji Zivotni
kapital na hloupostech. Zatimco nemoc
ndhle otvirda o¢i, fika télu: “Nejsi
nesmrtelné. Nejsi ponechdno samo sobé.
Mas povinnosti. Zanech své pychy, mysli
na Toho, jez té stvofil. Pochop, Ze zemfes,
tak se na to pfiprav!” Z tohoto pohledu je
nemoc kdravym prévodcem a radcem,
ktery nikdy neklame. V tomto ohledu by
se na ni nemélo stézovat, vlastné by se ji
mélo dékovat. A neni-li to tolik vazné,
méla by byt pozadovédna trpélivost
vydrzet.

TRETI LEK

Netrpélivi nemocni lidé! Fakt, ze ti, kdo
pfichazeji na tento svét, nepfetrzité
odchézeji a mladi starnou a ¢lovék usta-
vicné krouzi mezi smrti a odloucenim,
dosvédcuje, Ze clovék nepfiSel na tento
svét, aby si uzival a radoval se.

Navic zatimco je ¢lovék nejdokona-
lejsim, nejpovysenéjsim ze zivych bytosti
a nejbohat$sim, co se tyce dovednosti a
schopnosti, tkvi na minulych radostech a
budoucich bolestech, a takto projde
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2alostn§7m, znepokojujicim zivotem nizZe
nez zvéf. To znamena, Ze ¢lovék nepftisel
na tento svét Zit krdsnym zplisobem a
projit svym Zivotem s jednoduchosti a
potéSenim. Spise vlastni ohromny kapital
a prisel sem pracovat a obchodovat pro

s 2 v

vécny, nekoncici zivot.

CTVRTY LEK

Zalostni nemocni lidé! Nemate pravo si
stézovat; vasi povinnosti je dékovat a byt
trpélivi. Protoze vaSe téla a vase
schopnosti nejsou vasim majetkem. Vy
jste je nevyrobili, ani jste je nekoupili z
jiné dilny. To znamena, Zze patfi nékomu
jinému a jejich vlastnik mize nakladat se
svym majetkem, jak si preje.

Jak je vyliteno ve Dvacatém Sestém
Slovu, napfiklad velmi bohaty a zruc¢ny
umélec zaméstnd chudédka jako model,
aby ukézal své krasné uméni a velké
bohatstvi. Za odménu oblékne chudaka
na kratkou hodinu do umélecky
nazdobeného odévu. Upravi ho na ném a
dda mu nékolik podob. Aby zobrazil
mimotadnou pestrost svého uméni, odév
stfihd, prodluZuje a nastavuje. Mtize onen
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chudy pracujici fici: “Délate mné potize,
zpusobujete mné nepohodli podobou,
jakou jste mu dal, nutice mne ohybat se
a narovnavat?” M4 pravo fici mu, Ze
ni¢i jeho krasny vzhled zdobenim a
zkracovanim odévu, ktery z néj déla
krasného? Miize mu fici, Ze je nemily a
nespravedlivy?

O, nemocni lidé! Stejné tak jako v tomto
porovnédni vas Prekrasny Tvilrce otaci v
nespocetnych stavech a méni vas v
mnoha situacich, aby zobrazil odév
vaseho td&la, do kterého vas oblék],
ozdobeny zéaficimi schopnostmi, jako jsou
o¢i, usi, rozum a srdce, a vysivkami Jeho
nejkrasnéjsich jmen. Stejné jako hladem
poznavate Jeho jméno Poskytovatel, tak
svou nemoci dospéjte k pozndni Jeho
jména Lécitel. Ponévadz utrpeni a
kalamity ukazuji nafizeni nékterych Jeho
jmen, mnohé ptiklady dobra jsou k
nalezeni v téchto zablescich moudrosti a
paprscich milosrdenstvi. Pokud by byl
zvednut z&voj nemoci, které se bojite a
nenavidite ji, nasli byste za nim mnoho
kladnych a krasnych vyznami.
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PATY LEK

O vy, kteii jste zasazeni nemoct!
ZkuSenostmi jsem nabyl ndzoru, ze
nemoc je pro nékteré lidi nadhernou
odménou, darem od Nejmilosrdnéjsiho.
Prestoze jsem toho nebyl hoden, nékolik
mladych lidi pfislo kvali své nemoci
béhem poslednich osmi nebo deviti let
zadat mé modlitby. VSimnul jsem si, Ze
vSichni z nich zacali premyslet o
budoucim Zzivoté po smrti vice nez ostatni
mladi lidé. Postradali opilost mladi a
ziekli se do zna¢né miry zvifecich tuzeb a
posetilosti. Tak se nad nimi zamyslim a
pfipomindm jim, Ze jejich nemoci jsou
bozské milosti ve snesitelnych mezich.
Rikdm jim: “ Bratti! Nejsem proti vasi
nemoci. Necitim s vami soucit, kvuli
kterému bych se mél za vas modlit.
Zkuste byti trpélivi, dokud vas nemoc
neprobudi dplné, a jakmile ucini své
povinnosti, bude-li Bih chtit, Milosrdny
Stvoritel navrati vase zdravi.”

Také jim fikam: “Vlastnénim pohromy
dobrého zdravi se néktefi vasi vrstevnici
stdvaji. nedbalymi, vynechavaji pét
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dennich modliteb, nemysli na smrt a
zapominaji Boha VSemohouciho. Na
venek se jevici potéSeni letmé hodiny
svétského zivota jim zpusobuje oties a
poskozeni vécného Zivota, ba i jeho
zniceni. Zatimco vy diky vasi nemoci
vidite hrob, do kterého za kazdych
okolnosti vstoupite, a obydli posmrtného
zivota za nim, a podle toho jednate. Takze
pro vas je nemoc dobrym zdravim,
zatimco pro nékteré vase vrstevniky je
dobré zdravi nemoci.”

SESTY LEK

O, nemocni 1lidé, kteti si stéZujete na
vase utrpeni! Rikdim vam: myslete na vas
minuly Zivot a vzpominejte na radostné,
stastné dny a tzkostné, tézko zvladnu-
telné casy a jisté prohlasite bud” “Oh!”,
nebo “ Ah!” To jest vase srdce a jazyk bud’
feknou “VSechna chvala a diky Bohu!”,
nebo “Béda!” Vsimnéte si pozorné, co vés
nuti prohlasit “Chvéla a diky Bohu!”, tim
jsou myslenky na bolesti a pohromy, jez
vas zasadhly; navozuji urcité potéseni tak,
ze vaSe srdce nabizeji diky, proto je
prodélani bolesti potéSenim. S prodélanim
bolesti a pohrom je na dusi ponechdn
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odkaz potéseni, ktery proudi z duse v
dikach probuzen myslenim.

Co vas nuti prohlédsit “Béda!”, jsou
radostné a stastné doby prozité v
minulosti, které svym  odchodem
ponechaji ve vasi dusi odkaz na neustalou
bolest. Kdykoliv na né myslite, bolest je
znovu ozivovana, zplsobujic proudéni
litosti a smutku.

Ponévadz jeden den nedovoleného
potéseni nékdy zptsobuje dlouhd léta
trdpeni na dusi a kratkd denni nemoc
provazena bolesti pifindsi mnoho dni
potéSeni a odménu v podobé tlevy po
jejim odchodu, premyslejte nad dasledkem
této prechodné nemoci, kterou nyni trpite,
a nad piinosem jejich skrytych podob.
Reknéte: “Ve je od Boha! I toto odejde!” a
nabidnéte diky namisto stéZovani.

SESTY LEK 2
O, brati, jez myslite na radosti tohoto
zivota a rmoutite se nemoci! Pokud by

Tento zablesk mé pfirozené napadl a dva léky byly
zahrnuty v Sestém Léku. Ponechali jsme to takto, abychom
neznic¢ili pfirozenost; vlastné jsme to nezménili, myslice, Ze
by v tom mohlo byt obsaZzeno néjaké tajemstvi.
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tento Zivot byl vé¢ny a pokud by nebylo
na nasi cesté smrti a pokud by nevaly
vétry odlouceni a smrti a pokud by
nebylo zimy v dusi béhem kalamit a
bouflivé budoucnosti, pak bych s vami
citil soucit. Ale ponévadz jednoho dne nas
svét vyzve, abychom jej opustili, a nebude
poslouchat nas pla¢, musime se ziici nasi
lasky k nému skrze varovani téchto
nemoci predtim, nez nas zazene. Musime
se pokusit opustit ho v naSich srdcich
dfive, nez opusti on nas.

Ano, nemoc k ndm pronasi toto
varovani: “Vase télo neni slozeno =z
kamene a Zeleza, ale z riznych materiala,
jez jsou vzdy pfipraveny k rozkladu.
Opustte vasi pychu, pochopte vasi
bezmocnost, uznejte vaseho Vlastnika,
poznejte své povinnosti, pochopte, proc¢
jste pfisli na tento svét!” Toto potajmu
naseptava do sluchu srdce.

Navic potéSeni a radosti tohoto svéta
nepokracuji, a obzvlasté jsou-li zakazané,
jsou oboji pomijivé, plné bolesti a hfisné,
proto neroiite slzy pod zdminkou nemoci
nad tim, Ze jste ztratili tyto radosti. Radé&ji
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myslete na uctivini a odménu v
posmrtném Zzivoté, jez je k nalezeni
v nemoci, a zkuste z nich mit potéseni.

SEDMY LEK

O, nemocni lidé, kte¥ jste  ztratili
potéSeni ze zdravi! Vase nemoc nenici
radost z bozské milosti, naopak pfinese
jeji prozitek a zvétsuje ji. Protoze je-li néco
neustalého, ztraci sviij tcinek.

s £

Ballisl O3Ja8 o a1 G

Realisté navic fikaji, Zze “Véci jsou
zndmy prostfednictvim svych opaka.”
Napitiklad pokud by nebylo tmy, svétlo
by nebylo zndmé a nepiinaselo by
potéseni. Pokud by nebylo zimy, nemohlo
by byt pochopeno teplo. Pokud by nebyl
hlad, jidlo by nenabizelo potéSeni. Pokud
by nebyla Zizenn v Zaludku, neexistovalo
by potéseni z piti vody. Pokud by nebylo
nemoci, nebylo by radosti z dobrého
zdravi.

Vystrojeni ¢lovéka VSemoudrym Stvo-
fitelem vskutku pocetnymi schopnostmi a
dovednostmi az natolik, Ze muZe pocitit a
poznat nespocetnou sSkalu hojnosti ve
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vesmiru, ukazuje, Ze Stvofitel chce, aby si
¢lovék byl védom Jeho hojnosti a chce ho
s ni obezndmit a naléhat k vzdavani
neustalych dikt. Ponévadz takto to je,
dava nemoc, chorobu a utrpeni, stejné
jako udéluje dobré zdravi a prospéch.
Ptdim se véas: Netrpéli-li byste touto
nemoci ve vasi hlavé nebo ve vasi ruce
nebo ve vasem Zzaludku, uvédomili byste
si radostnou a potésujici bozskou hojnost
dobrého zdravi vasi hlavy, ruky nebo
zaludku, a nabidli byste diky? Jisté byste
nad tim ani nepfemysleli o dicich
nemluvé! Nevé-domky byste promarnili
toto dobré zdravi v lehkovaznosti, mozna
i v neumirnéném pozitkarstvi.

OSMY LEK

O, nemocni lidé, kteii myslite na
posmrtny Zzivot! Nemoc smyva Spinu
hfichti jako mydlo a ¢isti. Je prokazano v
Hadisu, Ze nemoci jsou od¢inénim htichd.
A v dalsim hadisu se fika: “Tak jako zralé
ovoce pada ze stromu pii zatfeseni, tak
htichy padaji z véticiho pii jeho tfeseni se
v nemoci.”

Hiichy jsou véénymi nemocemi
posmrtného zivota a v tomto svétském
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zivoté jsou chorobami srdce, svédomi a
duse. Jste-li trpélivi a nestézujete-li si,
budete ochranéni prostfednictvim této
prechodné nemoci od pocetnych trvalych
chorob. Nemyslite-li na své hiichy nebo
neznéte-li ~ posmrtny  Zivot  nebo
neuznavate-li Boha, tak trpite nemoci
tolik nahanéjici hrtizu, ze je miliénkrat
hors§i nez tyto vaSe soucasné drobné
nemoci. Zaplac¢te nad tim, protoze
vSechny bytosti na svété jsou propojeny s
vasim srdcem a dusi. Tato spojeni jsou
neustale pfetrhavana smrti a odloucenim,
otvirajice nespocetné rany. Obzvlasté
neznéte-li posmrtny zivot a smrt si
predstavujete jako vé¢né nebyti, vase bytost
utrdpena a ranénd trpi nemoci na véky.

Tedy prvni véc, kterou musite udélat, je
hledat uzdraveni virou, ktera je jistym
hojivym lékem pro nespocetné nemoci
souzici vase ohromné ranéné a nemocné,
nevyznamné byti; musite uvést na pravou
viru vase viry. Nejkratsi cestou k nalezeni
takovéto lécby je wuznani moci a
milosrdenstvi  VSemocného  Jediného
Slavného prostfednictvim okna vasi
slabosti a bezmocnosti, ukazaného za
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zavojem nedbalosti, pronajatého vasi
télesnou nemoci.

Ano, ten, jenZ neuznava Boha, je souzen
svétem plnym utrpeni. Zatimco svét toho,
jenz Jej uznava, je plny svétla a duchovni
radosti; uvédomuje si to podle sily své
viry. Utrpeni vyplyvajici z bezvyznamné
télesné nemoci je rozptyleno nehmotnou
radosti, hojenim a potéSenim vyvsta-
vajicim z viry; utrpeni mizi.

DEVATY LEK

O, nemocni lidé, kte¥i uznavate svého
Stvoritele! Nemoc davd na sile bolesti,
obavam a tizkosti, protoze nékdy vede ke
smrti. Ponévadz na pohled a pro nedbalé
je smrt désiva, nemoc, jez k ni mize vést,
zptisobuje strach a obavy.

TakZe prvné pochopte a pevné véite, Ze
stanovend hodina je rozhodnuta a nemeéni
se. Ti placici nad téZce nemocnymi a ti
dokonale zdravi zemfeli, zatimco téZce
nemocni byli vyléceni a prezili.

Zadruhé: Smrt neni tak désiva, jakou se
zda na povrchu. V mnoha ¢astech Risale-i
Nur, skrze svétlo poskytnuté Koranem,
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jsme zcela jasnym a nepochybnym
zpusobem prokazali, Ze pro vérici je smrt
propusténim z tizivych povinnosti Zivota.
Pro né je odpocinkem od uctivéani, jez
vytvafi instrukce a vycvik v aréné zkouse-
ni tohoto svéta. Je také prostfedkem
k znovusetkdni se svymi pfateli a
zndmymi, ze kterych devadesat devét ze
sta jiz odeslo na dalsi svét. Je prostfedkem
vstoupeni do jejich skute¢né vlasti a
vééného bydlisté radosti. Je také
pozvdnim zvézeni tohoto svéta do
Rajskych zahrad. A je také casem, kdy
obdrzi svou mzdu ze  $tédrosti
Nejmilosrdnéjsiho Stvofitele jako ndhradu
za sluzby pro Néj vykonané. Je-li realita
smrti  takovdto, nemeéla by byt
povazovana jako désiva, ale naopak jako
uvedeni do milosti a radosti.

Mimoto nékteti vérici se obavali smrti
ne kvuli hrtze z ni, ale protoze doufali, ze
ziskaji zasluhy navic, kdyZ vykonaji dalsi
dobré skutky s povinnostmi pokracujiciho
zivota.

Ano, pro véfici lid je smrt dvefmi do
bozské milosti, zatimco pro lid Spatného
vedeni je propasti do vé¢né temnoty.
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DESATY LEK

O, nemocni lidé, kteti si zbytec¢né délate
starosti! Délate si starosti s vaznosti vasi
nemoci a tyto obavy to jesté zhorsuji.
Chcete-li, aby vase nemoc byla mirnéjsi,
zkuste se nestrachovat. To znameng,
myslete na prospéch vasi nemoci,
odménu za ni a na to, Ze rychle utece; to
odstrani obavy a usekne nemoc v kofeni.

Vskutku obavy zdvojnasobuji nemoc,
protoze zpusobuji netélesnou nemoc
srdce tvorici zaklad télesné nemoci,
télesnd nemoc je z toho ziva a setrvava.
Ustanou-li obavy skrze odevzdani,
spokojenost a porozumnéni davodu
nemoci, velkd ¢ast nemoci je vymycena;
stane se mirnéjsi a po céastech zmizi.
Neékdy se nepatrnéd télesnd nemoc zvétsi
desetkrat jen diky tzkosti. Rozplyne-li se
tzkost, devét desetin nemoci zmizi.

Obavy nemoc zvétSuji. Jsou také
naféenim bozské moudrosti, vytkou
kbozské  milosti a stiznosti na
Milosrdného Stvofitele. Z tohoto davodu
je obavajici se ¢lovék zamitnut, a to zhorsi
jeho nemoc zcela v rozporu s pfirozenym
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procesem hojeni. Ano, stejné jako vdék
zvySuje milost, tak stiznosti zvétSuji
nemoc a souzeni.

Navic, obavy samy jsou nemoci. Jejich
lécbou je uzndni moudrosti v nemoci a
jejtho  dtvodu. Kdyz wuz jste toto
pochopili, naneste balzdm na vase starosti
a najdéte tdlevu! Reknéte “Ah!” misto
“Oh!” a “Vsechna chvala Bohu za kazdou
situaci” misto vzdychani a nafikani.

JEDENACTY LEK

O, moji netrpélivi nemocni bratfi!
Pfestoze vam nemoc zpusobuje naléhavé
utrpeni, od zacatku do dneska piinasi
duchovni radosti a potéseni vyvstavajici
zodmény obdrzené =za vydrz. Ode
dneska, ba i od této hodiny nemoc
neexistuje a zajisté zadna bolest neni
trpéna z néceho, co neexistuje. A neni-li
bolesti, nemtize byt utrpeni. Stavate se
netrpélivymi, jelikoZ si véci predstavujete
$patné. Télesnd nemoc predchézejici
dnesku a jeji bolesti oboji odesly; vse, co
zlstava, jsou pouze odmeény za né a
radost nad jejich odchodem. To by vam
mélo poskytnout uzitek a potéseni, takze
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jsou blaznivé myslenky na minulé dny a
pocity zarmutku a netrpélivosti. Budouci
dny jesté neptisly. Nyni je rozebirat a citit
se rozruSeny a netrpélivy predstavovanim
si dne, ktery neexistuje, a nemoci, ktera
neexistuje, a utrpeni, které neexistuje, to je
poskytnuti existence tfem neexistujicim
vécem - neni-li toto blaznivé, co je?

Pokud by pfedchozi hodina byla
jednou z nemoci, vyvolavala by radost; a
jelikoz neexistuje c¢as nasledujici tuto
hodinu a oboji, nemoc i utrpeni,
neexistuji, nerozhazujte napravo a nalevo
moc trpélivosti danou vam Bohem
VSemohoucim, ale ovladnéte ji i pres
bolest soucasné hodiny, feknéte: “0,

Nejtrpélivejsi!” a vydrzte.

DVANACTY LEK

O, nemocni lidé, ktefi kvili své nemoci
nemuzete vykonavat uctivani a prosby a
pocitujete zarmutek, protoze o né
prichézite! Vizte, Ze je fe¢eno v Hadisu, ze
“Zbozny Véfici, ktery nemtize kvili nemoci
vykondvat své obvyklé ndaboZzenské
povinnosti, obdrzi stejnou odménu za
né.” Kona-li nemocny ¢lovék trpélivé a
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spoléhaje se na Boha své ndboZzenské
povinnosti do miry, jaké je schopen,
nemoc pievezme misto Sunny uctivani
béhem obdobi tézké nemoci - a to
upfimnou formou.

Navic nemoc nuti ¢lovéka porozumét
své nemohoucnosti a slabosti; aby nabizel
prosby uastné i jazykem své nemohouc-
nosti a slabosti. Protoze Bith VSemohouci
udélil ¢loveéku neomezenou nemohoucnost
a nekonecnou slabost proto, aby ustavi¢né
hledal u bozského soudu a snazné prosil a
pokorné zadal. Vers,

£ P w 2 o &
S35 K G

“Rci: ‘Pan miij se o wvids nepostard,
nebudete-li jej vzyvat;” (2577, znamena “jak
dileziti byste byli, pokud byste nenabizeli
modlitby a prosby?” Dle toho upfimné
modlitby a prosby jsou dévodem pro
lidské stvofeni a pro jeho hodnotu.
Ponévadz je nemoc jednim ze zptisobti,
tak z tohoto pohledu by se na ni nemélo
stézovat, ale dékovat za ni Bohu a
znovuziskanim zdravi by nemél byt
uzavien kohoutek proseb, jez je otvirdn
nemoci.
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TRINACTY LEK

O, nestastni lidé, ktefi si stéZujete na
nemoc! Pro nékteré lidi je nemoc bohatym
pokladem, bozskym darem. Kazdy
nemocny ¢lovék muze takto pfemyslet o
své nemoci.

Neni zndma stanovend hodina: aby byl
¢lovék dopraven znaprosté beznadéje a
nemohoucnosti a drzen mezi nadéji a
obavami, a tim uchovan tento svét i
posmrtny zZivot, ve Své moudrosti
V8emohouci Bah ukryl stanovenou
hodinu; jez maze nastat v kterykoliv cas.
Dostihne-li  ¢lovéka v bludu, muze
zpusobit bolestné rany véénému Zzivotu.

Nicméné nemoc rozptyluje lehkovaz-
nost; nuti ¢lovéka, aby pfemyslel o zivoté
po smrti; pfipomind smrt proto, aby se na
ni mohl pfipravit. Nékteré nemoci jsou
natolik prospésné, Ze ziskdvaji pro
¢lovéka ve dvaceti dnech postaveni,
jakého by nedosahl béhem dvaceti let.

Napriklad mezi mymi prateli byli dva
mladi lidé, necht jim Bth da milost.
Jednim byl Sabri z vesnice Ilema, druhy
byl Vezirzade Mustafa =z Islamkoye.
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Stzasem jsem si vsimal, Ze i presto, Ze
tito dva neuméli psat, byli mezi pfednimi,
co se tyce upfimnosti a sluzby pro viru.
Nevédél jsem proc. Po jejich smrti jsem
pochopil, Zze oba trpéli vaznou nemoci.
Diky pouceni znemoci méli znac¢nou
bohabojnost, provadéli drahocenné
sluzby, a dosahli stavu prospésného pro
zivot po smrti na rozdil od ostatnich
mladych, ktefi lehkovazné ponechali
povinné uctivani.

Da-li Bah, dva roky stradani v nemoci
jim umoznilo ziskani miliénd let potéSeni
ve vetném zivoté. Nyni rozumim, Ze
modlitby, jez jsem za né nékdy provadél
pro jejich zdravi, byly prokletim, co se
tyce tohoto Zzivota. Da-li Bih, tak byly
pfijaty pro jejich dobro v zivoté po smrti.

Takto, dle mé viry, tito dva ziskali
prospéch rovny deseti letim boha-
bojnosti. Pokud by jako néktefi mladi lidé
spoléhali na své mladi a dobré zdravi a
vrhli sami sebe do lehkovaZnosti a netesti
a nasledovali je, smrt by je zastihla
rovnou uprostied Spiny jejich hfichti, a
ucinili by ze svych hrobd hnizdo
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Skorpiéontt a hadt namisto pokladnice
plné svétel.

JelikoZ nemoci prinadsi takovéto dobro,
nemélo by byt na né stéZovano, ale mély
by byt snaSeny trpélivé, spoléhajic se na
Boha, vlastné dékujic Bohu a davétujic
Jeho milosti.

CTRNACTY LEK

O, nemocni lidé, kohoz zrak je postizen
zakalem. Pokud byste védéli, jaké svétlo
a duchovni zrak je knalezeni pod
zakalem pokryvajicim o¢i véficich, pak
byste zvolali: “Tisiceré diky mému
Milosrdnému  Poskytovateli!”  Abych
vysvétlil tento balzdm, mél bych popsat
jednu pfihodu.

Jednoho dne oslepla tetka Suleymana
z Barly, kterd mne s naprotou oddanosti a
ochotou slouzila osm let. Dluzného jejimu
dobrému minéni o mné, které bylo stokrat
lepsi, nez jsem zaslouZil, mé tato pocestna
zena zastihla u dvefi mesity a pozadala
mne o mé modlitby za ni, aby ji byl
navracen zrak. Tak jsem z pocestnosti
pozehnané Zzeny wudélal pfimluvciho
v mych prosbach a snazné prose Boha
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Vgemohouciho jsem se pomodlil: “ O, mj
Pane! Navrat ji zrak za jeji pocestnost.” O
dva dny pozdé¢ji ptfisel oc¢ni lékar a
odstranil zékal.

Ctyticet dni pozdgji opét ztratila zrak.
Byl jsem velice rozruseny a vtele jsem se
za ni modlil. D4-li Bah, tyto modlitby
budou pfijaty pro jeji zivot po smrti, jinak
by tyto mé modltiby byly mylnou
kletbou. Zbyvalo totiz ¢tyticet dni do jeji
smrti; o ctyficet dni pozdéji zemfela-
Necht je ji Bith milostiv.

Takto, radéji nez hledic Zzalostné
zrakem stafi na zahrady Barly, méla
prospéch po smrti, protoze mize hledét
¢tyficet tisic let do Rajskych zahrad.
Protoze jeji vira byla silnd a byla naprosto
pocestna.

Ztrati-li véfici zrak a vstoupi-li do
hrobu slepy, tak dle jeho stupné mize
vidét svétlo v daleko vétsim rozsahu nez
ostatni ve svych hrobech. Tak jako my
vidime mnoho vé&ci na tomto svété, které
slepi veéfici nevidi, tak odejdou-li slepi
s virou, vidi daleko rozsahleji nez ostatni
po smrti ve svych hrobech. V zavislosti na
své hodnosti muazou spatfit Rajské
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zahrady a divat se na né jako v kin¢, jako
by se divali nejsilnéjsim dalekohledem.

Takto diky dikiim a trpélivosti mtzete
najit za zavojem zraku zrak plny svétla, se
kterym mtizete shlédnout R4j nad nebesy,
zatimco stojite na zemi. Ten, co pozvedne
zavoj zakryvajici va$ zrak, onen ocni
lékaft, jenz vdm umozni vidét timto okem,
tim je Koran.

PATNACTY LEK

O, nemocni lidé, kteti vzdychate a
bédujete. Nedivejte se na vnéjsi stranku
nemoci a odechnéte si, zvazte jeji vyznam
a bud'te potéseni. Pokud by byl vyznam
nemoci Spatny, Nejmilosrdnéjsi Stvoftitel
by ji nedal sluzebnikiim, které miluje
nejvice. Ptotoée je Hadis, kter}’l znamena:

E “o” o & o o, 7.~
L -2
J;uw
“Nejvice postizeni vaznymi kalamitami
jsou proroci, poté svétci a ti jako oni.” Coz
znamend, “Ti, co jsou nejvice postizeni
kalamitami a obtiZemi, jsou nejlepsimi
z lidstva, nejdokonalej$imi.”
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O, vy, jez vyktikujete a bédujete!
Chcete-li se pripojit ktéto oslnivé
karavané, tak nabizejte trpélivé vdécnost.
ProtoZze jestli si budete stézovat, tak vas
nepfijmou. Upadnete do jamy lidi
Spatného vedeni a pijdete po temné cesté.

Ano, jsou urcité nemoci, které, vedou-li
ke smrti, jsou druhem mucednictvi;
vedou kpodobnému stupni svétctvi.
Naptiklad mucedniky se stanou Zeny,? jez
zemiou pfi porodu, a lidé, jez zemiou pro
bolesti bricha a utonuti, uhofeni nebo
mor. Je také mnoho poZehnanych nemoci,
jez ziskaji stupen svétctvi pro ty, jez na né
zemfou. Kromé toho nemoc, jelikoZz
zmirnuje ldsku a ndklonnost k tomuto
svétu, smrti uleh¢uje odchod z tohoto
svéta, ktery je pro svétské milovniky
nesmirné tézky a bolestivy, a nékdy ¢ini
odchod i Zadoucim.

SESTNACTY LEK
O, nemocni lidé, ktefi si stéZzujete na své
starosti! Nemoc pobizi k acté a slitovani,

3 Obdobi, ve kterém muze byt ziskdno mucednictvi
prostifednictvim nemoci, je okolo ¢tyficeti dni  z
Sestinedéli.
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které jsou nejdilezitéjsimi a dobrymi
v lidském spolecenském zivoté. Protoze
zachranuji ¢lovéka ze sobéstacnosti, ktera
jej dohani k nespolecenskosti a bezcit-
nosti. ProtoZe dle vyznamu verse,

il o1 O ald O3 0)

“Clovék vzpurnym se stdvd, neb za
sobéstacného se pokldadd,” (ve:6-7) zlo velici
duse, kterda se «citi sobéstacna diky
dobrému zdravi a blahobytu, nepocituje
v mnohych situacich dctu ke svym
bratriim, ktefi si to zasluhuji. A neciti
soucit snemocnymi a zasazenymi
pohromou, ackoli zasluhuji vlidnost a
litost. KdyZ onemocni, porozumi své
vlastni slabosti a nouzi a ma tctu ke svym
bratrim, jez si ji zaslouzi. Vazi si svych
véficich bratr, ktefi ho navstévuji a
pomahaji mu. Citi lidskou ochotu, jez
vyvstava z pocitu soundleZitosti, a soucit
s lidmi postiZenymi pohromami, coz jsou
nejdtilezitéjsi vlastnosti islamu. A porov-
névaje je se sebou, citi s nimi doslovnou
litost a souciti s nimi. Dél4, co je v jeho
silich, aby jim pomohl, a v neposledni
fadé se za né modli a navstévuje je a pta
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se, jak se maji, coz je podle Sharii Sunna, a
takto ziskava odmeénu.

SEDMNACTY LEK

O, nemocni lidé stézujici si, ze
nemuzete kvtli nemoci dobfe pracovat!
Nabidnéte diky! Je to pravé nemoc, kterd
otevira dvete k nejupfimnéjsi dobré praci.
Jesté navic kneustdlému  ziskavani
odmény pro nemocného a pro ty, jez se o
ng staraji pro Bozi potéseni, je nemoc
nejdtlezitéjsim prostfedkem pro pfijmuti
proseb.

Zajisté je za opatrovani nemocného
vyznamna odména pro véfici. Optéani, jak
se jim dafi, a navstévovani nemocnych -
nepietézuje-li je to - je Sunna a také je
od¢inénim hiichd. V Hadisu se fika:
“Dostante modlitby nemocnych, nebot ty
jsou prijatelné.”

Opatrovani nemocnych, hlavné jsou-li
to pfibuzni, hlavné rodice, je dulezitym
uctivanim, plodicim vyznamnou odmeénu.
Potésit srdce nemocného ¢lovéka a utésit
ho je druhem dalezité dobrocinnosti.
Stastny to ¢lovék, ktery t&si dojatd srdce
otce a matky v dobé nemoci, a obdrzi
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jejich modlitby. I andélé tleskaji, volajice
“Mashallah!, Barekallah!” tomuto vérnému
konani dobrych potomkd, ktefi odpovidaji
dokonalou tctou a synovskou ochotou
v dobé nemoci svych rodi¢t, ukazujice
vznesenost lidstva - protoze oni jsou
nejvice hodni tcty v zivoté spole¢nosti.
Ano, vdobé nemoci jsou prozivéna
potéSeni vyvstavajici z ochoty, litosti a
soucitu lidi kolem a jsou nejmilejSimi a
snizuji bolesti nemoci na nulu. Pfijatelnost
modliteb  nemocnych je  dilezitou
zalezitosti. Béhem poslednich tficeti nebo
Ctyficeti let jsem se ja sam modlil za
vyléceni bolesti v kiizi, ktera mne trapi.
Nicméné jsem pochopil, Ze tato nemoc
byla darovanou modlitbou. Protoze
modlitba nemtize byt odiiata modlitbou;
to jest nemiize odejmout sama sebe,
pochopil jsem, Zze dusledek modlitby
prislusi posmrtnému Zzivotu?, a to je
druhem uctivéni, protoZe nemoci jeden
poznd svou nemohoucnost a hleda

* Ano, zatimco jsou uréité nemoci ditvodem pro
existenci proseb, tak jsou-li prosby piicinou pro
neexistenci nemoci, existence proseb by byla pfi¢inou
své vlastni neexistence, a to se nemtize stat.
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atocisté u boziho soudu. Tudiz i pfesto,
Ze jsem ftficet let nabizel prosby za
uzdraveni a ocividné nebyly moje
modlitby pfijaty, tak mne ani nenapadlo
snimi prestat. ProtoZe nemoc je casem
pro prosby. Vylééeni neni vysledkem
proseb.  Odmeéni-li ~ VSemoudry a
Milosrdny Jediny uzdravenim, tak tomu
ucini ze Svého hojného milosrdenstvi.

A navic, nejsou-li prosby vyslyseny tak,
jak si prejeme, nemélo by byt feceno, ze
nejsou pfijaty. VSemoudry Stvofitel vi
lépe nez my; dava, cokoliv je pro nas
prospésné. Nékdy sméfuje nase modlitby
pro tento svét smérem k zivotu po smrti,
a takto je pfijme. V kazdém piipadé
prosba, jez je upfimna diky nemoci a
vzestavd ze slabosti, nemohoucnosti,
skromnosti a nouze, je velice blizko
k ptijeti. Nemoc ¢ini prosby upfimnymi.
Nemocni véfici a vérici, ktefi se o né
staraji, by méli ziskat vyhody z téchto
proseb.

OSMNACTY LEK

O, nemocni lidé, ktefi prestavate
nabizet diky a vénujete se stiznostem!
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Stiznost vzestava z prav a zadné z vasich
prav nebylo poruseno, abyste si mohli
stéZovat. Vlastné je nespocitatelné dika,
jez jsou vasi povinnosti, vasim pravem, a
ty jste nepredvedli. Aniz by vam Bih
Vsemohouci dal pravo, tak si stézujete,
jako byste se jej dozadovali, na coz
nemdate ndrok. Nemfizete se divat na
ostatni, jeZ jsou nad vami, co se tyce
stupné zdravi, a stéZovat si. SpiSe je vasi
povinnosti podivat se na ty, jeZ jsou nize
nez vy, co se ty¢e zdravi, a nabidnout
vdécnost. Mate-li zlomenou ruku,
podivejte se na ty, jejichz zlomenina je
vaznéjsi. Mate-li pouze jedno oko,
podivejte se na slepé, ktefi postradaji obé,
a nabidnéte diky Bohu!

Zajisté nikdo nema pravo divat se na ty,
jez jsou na vys$si drovni s hojnosti, a
stéZovat si. Co se tyc¢e utrpeni, ma kazdy
pravo divat se na ty pod sebou proto, aby
nabizeli diky. Tato zvlastnost byla
vysvétlena na nékolika mistech Risale-i

Nur v porovnani, jejichZ shrnutim je toto:

Clovék vezme ubohého muze na vrchol
minaretu. Na kazdém schodu mu da jiny
darek, jinou odménu. Uplné na vrcholu
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mu da nejvétsi dar. Pfestoze chce dékovat
a byt vdécny za vsechny tyto dary, tak
tento podrazdény muZ zapomene na
vSechny dary obdrZzené na kazdém
schodu nebo je nepovazuje za dtlezité, a
aniz by projevoval vdécnosti, se podiva
nad sebe a zacne si stézovat fikaje, “
Kdyby jenom byl minaret vyssi, mohl
jsem $plhat jesté vys. Pro¢ neni vysoky
jako tamhle ta hora nebo tdmbhle ten dalsi
minaret?” Jaky by to byl ohromny
nevdék, pokud by si takto zacal stézovat,
jaka Spatnost!

A stejné tak clovék vznikne z nic¢eho
nikoliv jako skéla nebo strom nebo zvife,
ale jako ¢lovék a Muslim a povétsinu ¢asu
je mu dopiano dobrého zdravi a hojnosti.
I pres tohle vSechno si stézovat a byt
netrpélivy, protoze neni hoden nékterych
dart nebo protoze je ztratil kviili $patné
volbé nebo zneuZiti nebo protoze je
nemohl ziskat, a kritizovat Boha fikaje: “
Co jsem udélal, ze se mné toto stalo?”, to
je stavem mysli a duchovni nemoci
katastrofalnéjsi nez télesnou. Tak jako boj
se zlomenou rukou, stiznost zhorsuje jeho
nemoc. Rozumny to clovék, jez se
v souladu s verSem,
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A B S U NI T
Oyl ) By all U] a1

“Kteri, kdyZ postihne je nestésti, hovori:
‘My Bohu patiime a my k Nému se
navrdtime!”” (2:156) podvoli a je trpélivy
tak, aby nemoc mohla dokon¢it své
povinnosti a poté odejit.

DEVATENACTY LEK

Tak jako jméno Véené Zadouci Jediny,
“nejkrasnéjsi jména  naznacuji’, ZzZe
vSechny jména Prekrasného Jediného,
Jemuz Slava nélezi, jsou krasnd. Mezi
bytim Zzivot je nejjemnéjsim, nejkrasnéjsim
a nejplngjgim zrcadlem Véené Zadouciho.
Zrcadlo, ve kterém se odrazi krésa, se
stane krasnym. Zrcadlo zobrazujici ctnost
krasy se stane krasnym. Tak jako je dobré
a krasné, co se stane se zrcadlem kréasou,
tak také ve skutec¢nosti je dobré cokoliv,
co se prihodi v zivoté. Protoze zobrazuje
nejkrasnéjsi otisky nejkrasnéjsich jmen, jez
jsou dobré a krasna.

Zivot se stane nedostate¢nym zrcadlem,
uplyne-li jednotvarné v neustalém zdravi
a prospéchu. Zjedné stranky naznacuje

vvvvv
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Gnavu. SniZuje zivotni hodnotu a
pfeménuje potéSeni zivota na utrpeni.
Kvili myslence, Ze jeho ¢as utece rychle,
znudy se ¢lovék vrhne do nefesti nebo
pobaveni. Stane se nepfatelskym svému
cennému zivotu a chce ho zabit, aby
rychle uplynul, jako by byl uvéznénim.
Ale kdyZz se obrati ke zméné a ¢inu a
jinému rozpolozeni, Zivot ukdze svou
hodnotu, svou duleZitost a radosti.
Takovy c¢lovék nechce, aby jeho Zivot
uplynul rychle, i pokud plyne v tézkostech
a souzeni. Otrdvené si nestézuje, fikaje:
“Béda! Slunce jesté nezapadlo,” nebo “
Jesté je noc”.

Ano, zeptejte se uslechtilého, bohatého
péna, jez je bez prace a Zzije v pfepychu:
“Jak se mate?” Jste nucen slySet Zalostnou
odpovéd jako: “ Cas neutika. Zahrajme si
vrchcaby. Nebo najdéme néjakou zabavu
na zabiti ¢asu.” Nebo uslysite stiznosti
vyvstavajici ze svétské touhy, jako: “ J4 to
nemam; pokud bych jenom mél tohle a
tamto.”

Poté se zeptejte nékoho postizeného
pohromou nebo délnika nebo chudaka
zijictho vbidé: “Jak se mate?” Je-li
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rozumny, odpovi vam: “ VSechny diky
Bohu, pracuji. Jen aby vecer nenadesel tak
brzo, abych mohl dokoné¢it tuto praci! Cas
bézi tak rychle a stejné tak zivot; leti.
Zajisté véci jsou pro mne obtizné, ale i to
utece jako voda. VSechno bezi rychle.” Ve
skutecnosti 1ikd, jak cenny je Zivot a jak
moc lituje, ze ubihd. To znamend, Ze
chdpe potéSeni a cenu zivota skrze
stradédni a ndmahu. Jako pohodli a zdravi
¢ini zivot trpky nuti jednoho doufat, ze
rychle uplyne.

Moji nemocni bratfi! Pochopte, ze
nonexistence je pluvodem a zdrojem
nestésti a zla, ba i hficht, jak je rozhodné
prokazadno do detailu v dalsich c¢éstech
Risale-i Nur. Tedy jde-li o nonexistenci, je
zla. Jednotvarné situace jako pohodli,
klid, pokoj a pozastaveni maji blizko
k neexistenci a nicoté, a proto nechavaji
pocitit temnotu nonexistence a zapficinuji
stradéni. Pokud jde o ¢in a zménu, jsou
existenci a nechdavaji pocitit existenci. A
existence je zkratka dobré; je svétlem.

Ponévadz skutecnost je takovd, vase
nemoc vdm byla poslana jako host, aby
provadéla mnoho povinnosti, jako je
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vycisténi vaseho cenného zivota a jeho
upevnéni a vzestup, a aby ve vas
probudila  dalsi lidské  schopnosti
pomahajici vasemu nemocnému télu a
projevujici pestra jména Nejmoudtejsiho
Tvarce. D&-li Btih, rychle provede své
povinnosti a odejde a fekne dobrému
zdravi: “ Pojd’ a ziistan natrvalo na mém
misté a ucin své povinnosti. Tento dim je
tvdj. Zhstan zde v dobrém zdravi.”

DVACATY LEK

O, nemocni lidé hledajici 1ék pro své
potize! Nemoc je dvojiho druhu. Jedna je
skute¢na a druhd domnéla. Pro kazdou z
téch  skuteénych nemoci  uschoval
V8emoudry a Slavny Lécitel 1ék ve Své
mocné lékarné Zemé. Je dovoleno dostat
léky a pouzit je k1éceni, ale kazdy by si
mél byt védom, Ze jejich tcinek a lécba
jsou od Boha VSemohouciho. On je tim,
kdo nemoc déava a také poskytuje 1écbu.

Nasledujic ~ doporuceni  nadanych,
Bohabojni 1ékafi jsou uc¢innou lécbou.
Protoze vétSina nemoci vychazi ze
zneuzivani, nedostatku abstinence,
plytvani, chyb, promarnéni a nedostatku
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péce. Zbozny lékat jisté poradi a pouci
v mezich povoleného. Zakaze zneuZzivani
a pfemiru a utési. Nemocny clovék véri
jeho radam a utéSe, a jeho nemoc se
zmirni; vytvoii to pro néj lehkost namisto
utrpeni.

Ale kdyz dojde na domnélou nemoc,
tak je nejucinnéjsim lékem neprikladani
dtileZitosti. Cim vice dtleZitosti je tomu
dano, tim vice roste a zvétSuje se. Je-li
piehlizena, zmensi se a rozptyli. Cim vice
jsou vcely rozrusené, tim vice se roji
kolem hlavy, ale rozptyli se, neni-li jim
vénovana pozornost. Podobné, ¢im vétsi
dilezitost nékdo ptiklada kusu provazu
vilnictho se vétrem ve tmé a predstave,
kterou to vyvolava, tim vice to nartsté a
nuti c¢lovéka uprchnout jako blazna.
Zatimco  nevénuje-li  tomu  clovék
pozornost, vidi, Ze se jedna o obycejny
kus provazu, a nikoliv hada, a sméje se
svému strachu a tzkosti.

Je-li  hypochondrie chronickd, je
proménéna ve skutecnost. Je to vazna
nemoc postihujici tzkostlivé a ty
poddévajici se predstavam; takovi lidé
délaji z komara velblouda a jejich moralka
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je znicena. A setkaji-li se s nepfijemnym
“poloviénim” lékafem nebo necestnym
lékatem, to jesté povzbudi jejich
hypochondrii. Jsou-li bohati, ztrati své
bohatstvi, nebo ztrati svlij zdravy rozum
¢i zdravi.

DVACATY PRVNI LEK

Moji nemocni bratfi! Vase nemoc je
provazena télesnou bolesti. Ale vy jste
obklopeni  vyznamnym  duchovnim
potésenim, které odstrani jeji nésledek.
Protoze je-li svami va$ otec, matka a
pfibuzni, jejich upfimny soucit, na néjz
jste jiz od détstvi zapomnéli, bude znovu
probuzen a opét uzfite milé pohledy,
jakych se vam dostavalo v détstvi. A
navic vas obklopi pfatelstvi, jez bylo
tajemstvim a ukryto; aby se na vas divalo
s laskou skrze pavab nemoci. Z tohoto
pohledu je vase télesnd nemoc zmirnéna
na nepatrnou. TaktéZ jste se stali panem
pand, ponévadz ti, kterym jste diive
pysné slouzili, slouzi ted vlidné vam.
Navic jste ksobé pfitahli  pocit
soundlezitosti a lidské vlidnosti v lidech, a
tim jste nasli pocetné ndpomocné pratele
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a milé spolecniky. A déle jste obdrzeli
pfikaz od vasi nemoci odpocinout si od
mnoha namahavych povinnosti. Zajisté,
z pohledu téchto nehmotnych potéseni by
vas méla vase bezvyznamnd bolest pfimét
k dikiim ne ke stiZnostem.

DVACATY DRUHY LEK

Moji bratfi, zasdhnuti vaznou nemoci
jakou je mrtvice! Prvné vam dam dobrou
zpravu, ze pro veéfici je mrtvice povazo-
vana za pozehnanou. Pfed dlouhym
¢asem jsem toto slychdval od svétce a
nechapal jsem davod. Nyni mne jeden
z dtivodti napadl nasledovne:

Aby lidé dosahli spojeni s Bohem
VSemohoucim a byli ochrdnéni od
nebezpec¢i tohoto svéta a aby vyhrali
véénou radost, vybrali si nasledovéani
dvou zasad:

Prvni je ocekavani smrti. Mysleni, ze
oboji je pfechodné, i svét i oni sami jsou
docasni hosté naloZeni povinnostmi, a
takto pracuji pro véény Zivot.

Druha: Prostfednictvim pustu,
vykonavanim nabozenskych povinnosti a
odfikavym zptisobem Zzivota se pokousi
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ubit zlovelici dusi, a byt zachrdnéni od
jejiho nebezpeci a slepych emoci.

A vy moji bratti, ktefi jste ztratili zdravi
z poloviny téla! Bez toho, aniz byste si je
vybrali, vdm byly dény tyto dvé zéasady,
které jsou stru¢né a jednoduché a prinasi
radost. Takto vas tedy vas stav varuje
pfed pomijivou pfirozenosti svéta a
¢lovékem jako pfechodnym hostem. Svét
uz vas vice nemuze potapét, ani nedbalost
zakryvat vase oci. A zajisté zlovelici duse
nemtize oklamat chorobnym chti¢em a
zvifeci chuti kijidlu nékoho ve stavu
polovi¢niho ¢lovéka; je rychle zachrdnén
ze souzeni duse.

Takto, skrze tajemstvi viry v Boha a
odevzdani se Mu a dtvéru v Ngj, vérici
muize mit prospéch v kratké dobé z vazné
nemoci, jakou je mrtvice, podobajic se
naroénym strastim svétct. VaZna nemoc
jako tato se stane neobycejné lacinou.

DVACATY TRETI LEK
Nestastni nemocni lidé, ktefi jste sami a
nezndmymi! I kdyby vaSe samota a

vyhnanstvi spoleéné svasi nemoci
vyvolaly sympatie v nejtvrdsich srdcich
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a privodily laskavost a soucit svami,
mohlo by to byt ndhradou za vaseho
Nejslitovnéjstho Stvoritele? Protoze On
uvadi sdm sebe na zacatku kazdé Sary
Koranu pfivlastky “Milosrdny a Slitovny”
a jedinym zableskem svého soucitu ¢ini
vSechny matky pecujici o své déti s
baje¢nou néznosti a jedinym zableskem
Své milosti naplni kazdé jaro povrch
zemé dary. Véény zivot v Raji spolec¢né se
véemi svymi divy je pouze jednou
ukézkou Jeho milosti. Tak zajisté vas vztah
k Nému virou, rozpoznanim a prosbami
jazykem bezmocnosti, vyvstavajici z vasi
nemoci a trapeni vasi samoty ve
vyhnanstvi, pfitdhnou pohledy Jeho
milosti kvam, coz nahradi vSechno.
Ponévadz On existuje a diva se na vas, tak
vSechno existuje pro vas. Ti, jez jsou
skute¢né sami a ve vyhnanstvi, jsou ti, jeZ
s Nim nejsou propojeni virou a
odevzdanim nebo nepfiklddaji Zadnou
dtileZitost tomuto vztahu.

DVACATY CTVRTY LEK
O, vy, kteif petujete o nemocné déti

nebo o staré lidi, ktefi jsou jako nevinné
déti! Pfed vami je dalezity obchod pro
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zivot po smrti. Ziskejte tento obchod
elanem a tusilim! Je prokazano lidmi
skutecnosti, Ze nemoci nevinnych déti
jsou jako zkousky a cviceni pro jejich
kiehka télicka, a injekce a bozi zkousky
jim  vbudoucnosti dovoluji  sn&Set
pozdvizeni svéta; spolecné s mnoha
pfiklady moudrosti nélezicimi détskému
svétskému zivotu, namisto od¢inéni hiicht
v dospélosti, coz hledi k duchovnimu
zivotu a je prostiedkem k ocisténi Zivota,
nemoci jsou jako injekce zajistujici
duchovni pokrok ditéte v budoucnosti
nebo v zivoté po smrti; a nabyta zasluha
z takovych nemoci je zapsdna do knihy
dobrych skutkéi rodi¢im, hlavné matce,
kterd tajemstvim slitovani upfednostiiuje
zdravi svého ditéte nad svym vlastnim.

A také za pecovani o staré lidi, jak je
zaznamenano ve vykladech a mnoha
historickych udalostech, ze zaroven
sobdrzenim veliké odmény, obdrzet
modlitby starych lidi a hlavné rodic¢t, a
ucinit jejich srdce stastnymi a oddané jim
slouzit, je prostfedkem ke $tésti i na tomto
svété i v zivoté po smrti. A je prokdzano
v mnoha udaélostech, Ze Stastnému ditéti
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poslouchajicimu své rodice se dostane
stejného zachazeni od svych déti a Ze
zrani-li bidné dit¢ své rodi¢e, bude
potrestano mnoha pohromami na tomto
svété, tak i vzivoté po smrti. Ano,
nejenom péce o staré piibuzné a nevinné,
ale také o véfici, potkame-li néjaké-
jelikoz ve vife je skutecné bratrstvi- a
slouzeni tctyhodnym potfebnym starym
lidem, jak nejlépe umime, je pozadovano
Islamem.

DVACATY PATY LEK

Moji nemocni bratfi! Chcete-li nejvic
prospésnou a vskutku potésujici posvatnou
lécbu, tak rozvijejte svou viru! Tij.
pokdnim a hledanim odpusténi a péti
dennimi modlitbami a uctivanim, pouZzijte
viru, tu posvéatnou léc¢bu, a léky, které
vyvstavaji z viry.

Vskutku laska a naklonnost k tomuto
svétu se podobd nemocnému, nehmot-
nému, nedbajicimu byti tak velikému jako
svét. Prokdzali jsme na mnoha mistech
Risale-i Nur, ze vira 1é¢i ono nehmotné
vaSe byti veliké jako svét, jeZ je potluceno
a dobito zavany smrti a oddéleni, a
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zachranuje ho z ran a vskutku ho 1é¢i. Zde
zkratim diskusi, abych vas neunavoval.

Lék viry ukazuje svj tcinek prostied-
nictvim vaseho vykondvéani vasich
nabozenskych povinnosti, jak jen to je
mozné. Nedbalost, nemoréalnost, chtivost
duse a nedovolend zdbava zabranuji
ucinnosti tohoto léku. PonévadZz nemoc
odstratiuje nedbalost, ubira chut, je
prekdzkou knedovolenym radostem,
vyuzijte toho. Pouzijte posvatné léky a
svétlo viry pokdnim a hledadnim
odpusténi a modlitby a prosby.

Necht Buh Vsemohouci navrati vase

zdravi a ucini vase nemoci odd&inénim
hfichti. Amen. Amen. Amen.
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“A budou tikat: Chvdla Bohu, jenz nds sem
uvedl! My sami bychom mnebyli nalezli
spravnou cestu, kdyby nds Biith nebyl na ni

zavedl; a prinesli ndm poslové Pina naseho
pravdu.” (7:43)

“Sldva Tobé, my mdme védéni jen o tom,
cemus nds Ty naucil, nebot Tys jediny
vsevédouct, moudry!” (2:32)

O Boze! Udél pozehndni nasemu uciteli
Muhammedovi, léku pro nase srdce a jejich
balzam, dobrému zdravi nasich tél a jejich
léceni, svétlu nasich oci a jejich jasu, a jeho
Rodiné a Spolecnikiim, a udel jim mir.

O
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SEDMNACTY DOPIS

(Dodatek k Dvacatému Patému Zablesku)

Upfimna soustrast.
Dopis po smrti ditéte.

iy 2 0 e O
Jeho jménem bud On oslavovain.
Neni véci, jez by chvdlu Jeho neslavila.
M¢tj drahy bratfe ve vife, pane Hafize
Halide!
* 2 o or . 7 f - .'7/ - & Yo
das (gBlol 13) o)) plall
O pnmly &) U1 4l 611,06
“Ve jménu Boha Milosrdného, Slitovného!”

“Oznam zvést radostnou trpélivym kteri,
kdyZ postihne je nestésti, hovori: “My Bohu
patime a my k Nému se navrdtime!” (2:155-6)
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Muj bratfe, zprava o smrti vaseho ditéte
W 2 ° 2 o
mne zarmoutila. Aleje to 4l ¢-<>J\ Bozi

ptikaz a spokojenost s Bozim natfizenim a
odevzdani se Bozimu urceni je znamkou
Islamu. Necht Vam Bth Vsemohouci da
trpélivost. A necht ucini vase zesnulé dité
vasim piimluvéim v Zzivoté po smrti.
Vysvétlim Pét Bodti, jez jsou skutecné
dobrymi zpravami a utéchou pro Vas a

YNz 2

zbozné véfici, jako jste vy:

Prvni Bod: Vyznam fraze v Korénu,
- @ 2 o
Oslzss Oy “chlapci mlddi vétného”
(66:17, 76:19), je takovy: touto frazi vers
naznacuje a prinasi dobré zpravy, ze déti
véficich, které zemtou pfed dosazenim
zralosti, zlistanou neustdle véénymi,
libeznymi détmi ve stavu hodném Réje;
Ze budou vé¢nymi prostiedky potéSeni v
objeti otcti a matek, ktefi vstoupi do Réje;
ze jako milujici déti zajisti nejsladsi
potéseni svym rodi¢lim; Ze vSechny
prijemné véci budou nalezeny v Raji; a Ze
nemaji pravdu ti, jez tvrdi, Ze v Raji
nebudou milujici déti, ponévadZ to neni
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misto rozmnoZzovani; a Ze ziskani miliéona
let cisté, bezbolestné lasky milujicich,
véénych déti na misto kratké doby deseti
let milujicich déti, smisenych s trdpenimi
tohoto svéta, tot ohromny pramen radosti
pro véfici.

Druhy Bod: Jednou byl ve vézeni muz.
Poslali k nému jedno z jeho milovanych
déti. Nestastny vézen nesl své vlastni
trdpeni a také se rmoutil nad stradanim
ditéte, jelikoz mu nemohl poskytnout
pohodli. Poté k nému milosrdny soudce
poslal muze se vzkazem, na kterém stalo:
“Zajisté je toto dité vase, ale je pfedmétem
pozornosti mé a mych lidi. Vzal bych jej a
staral bych se o né v krdsném palaci.”
Muz se rozplakal. Rekl: “ Nedam své dite,
které je mou utéchou!” Jeho prételé mu
tekli: “ Tvij Zal nemd vyznam. Neni ti ho
lito, ptijde do prostorného, potésujiciho
paldce namisto tohoto  $pinavého,
zapachajiciho, hrozivého vézeni. Litujes-li
sam sebe a hledas-li prospéch pro sebe,
zlistane-li tvé dité tady, vytrpis hodné
strddani a bolesti nad obtizemi ditéte
kvali svému jedinému, pochybnému,
docasnému prospéchu. Jestli tam ptjde,
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bude to tisice vyhod pro tebe, protoze
upoutd kralovu pozornost a bude jako
tvlyj pfimluvéi. Kral bude chtit, aby se s
tebou setkalo. Zajisté ho neposle do vézeni,
abys ho vidél; propusti té z vézeni, povola
té do paldce a dovoli ti setkat se tam s
tvym ditétem. Pod podminkou, Zze
davétujes kréli a poslouchas ho...”

Mtj drahy bratfe, tak jako v tomto
porovndni musi§ piemyslet takto jako
ostatni vérici po smrti svych déti: dité
bylo nevinné a jeho Stvoritel je
Nejmilosrdnéjsi a Nejstédiejsi. Odebral ho
pod nejlepsi ochranu a milost na misto mé
nedostacujici vychovy a slitovani. Vysvo-
bodil ho ztéZzkého, obtizného vézeni
tohoto svéta a poslal ho do Rajskych
zahrad. Jaké to potéseni pro dité! Pokud
by ztstal na tomto svété, kdo vi, jaky by
byl. Proto ho nelituji. PovaZzuji ho za
$tastného. Pro mne zastal prospéch,
necitim litost sdm se sebou a netruchlim a
nermoutim se. Protoze pokud by setrval
na tomto svété, zajistil by deset let détské,
docasné lasky namichané s bolesti. Pokud
by byl pocestny a schopny v zéleZitostech
tohoto svéta, mozna by mné byl
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napomocny. Ale svou smrti se stal
pfimluvéim, jez je jako deset miliona let
détské lasky v nekone¢ném Réji a véénym
potéSenim. Jisté, ten, ktery ztraci néjaky
pochybny, bezprostiedni uzitek a ziskava
tisice  jistych, odlozenych  uzitkd,
neukazuje smutek a Zzal, ani zoufale
nevyktikuje.

Tieti Bod: Zemfelé dité bylo stvofenim,
sluzebnikem a dohromady se vSemi
vlastnostmi vytvorem Nejmilosrdnéjsiho
Stvoftitele, a Jemu naleze bylo pfitelem
svym rodi¢im, kterym bylo doc¢asné dano
pod dohled. On wucinil otce a matku
sluzebniky ditéte. Jako odménu za tyto
jejich sluzby jim poskytl pfijemny pocit
jako jejich bezprostfedni plat. Nyni,
vezme-li onen Nejmilosrdnéjsi Stvoftitel,
vlastnici devét set devadesat devét casti
ditéte z tisice, jako poZadavek milosti a
moudrosti dité od vas a ukonci-li vase
sluzby, plakat bolesti a zoufalstvim
prostfednictvim oné jediné patrné casti
z pohledu skute¢ného vlastnika tisice
¢asti zptisobem pfipominajicim stézovani
neni prospésné véricimu; radéji prospiva
lidem zanedbavani a $patného vedeni.
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Ctvrty Bod: Pokud by byl svét véény a
¢lovék by na ném mél Zit vécné a
odlouc¢eni by bylo vé¢né, pak by tézky
smutek a zoufalé trapeni mély néjaky
vyznam. Ale ponévadz je tento svét
zdjezdnim hostincem, tak tam, kam
odeslo zemfelé¢ dité, vy a my také
pujdeme. Navic neni tato smrt obzvlasté
pro négj, je to vSeobecna cesta. A jelikoz
odlou¢eni neni stalé, v budoucnosti,
v zivoté po smrti se snim setkate.
Musime ¥ici, BoZi je to pfikaz, On ho dal a
On jej vzal. Musime ¥ici, “ VSechna chvala
Bohu za kazdou situaci,” a trpélivé
nabidnout diky.

Paty Bod: Slitovani, jedno znejjem-
néjsich, nejkrasnéjsich, nejsouhlasnéjsich a
nejsladsich oznameni Bozi milosti, je
tfpytivym elixirem. Je mnohem jasnéjsim
nez vasniva laska. Rychle se stane
prosttedkem spojeni s Bohem Vsemo-
houcim. Stejné tak, jako je obrazna laska a
svétskd laska premeénéna na skutec¢nou
lasku s velkymi obtizemi, a tak nalezne
Boha Vsemohouciho, tak také slitovani
pfipoutd srdce k Bohu VSemohoucimu

sz~ 2

kratsi, ¢istéjsi cestou - a bez obtizi. Oba,
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otec i matka, miluji své dité vice nez cely
svét. Kdyz je od nich jejich dité vzato,
maji-li $tésti a jsou-li skute¢nymi véticimi,
obrati to jejich pohledy od svéta a
naleznou Skute¢ného Dérce Hojnosti. Tim
je feceno: “Jelikoz je svét pfechodny, neni
hoden pfipoutani se srdcem.” Kamkoliv
odeslo dité, vytvori se pouto s onim mistem
a ziskd pro clovéka vysoké duchovni
postaveni.

Lidé zanedbéni a Spatného vedeni jsou
pfipraveni o potéSeni a dobré zpravy
téchto Péti Bodt. Z nasledujictho mtizete
vidét, jak smutna je jejich situace: vidi své
jediné dité uprostfed smrti a kvili jejich
predstavé svéta jako vé¢ného a jako
vysledek jejich lehkovéaznosti a Spatného
vedeni vidi smrt jako non-existenci a
vécné odlouceni. Vidi ho pod zemi v jeho
hrobé namisto jeho mékké postele a kvili
své lehkovaznosti a Spatnému vedeni
nemysli na R4j milosti a nebesa hojnosti
Nejmilosrdnéjsitho z Milosrdnych; mtizete
porovnat, jakou trpi beznadéjnou bolesti a
smutkem. Zatimco vira a Islam fikaji
véricim: Jeho Nejmilosrdnéjsi Stvofitel
vezme toto vase dité, jeZ je ve sparach
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smrti, z tohoto necistého svéta a uvede ho
do Raje. U¢ini z né&j pro vas piimluvciho i
vééné dité. Odlouceni je docasné,
nedélejte si starosti. Reknéte,

OsamxVy ol Uy ol U1+ all (S
ptikaz je BoZi “My Bohu patfime a my
k Nému se navrdtime”, a neste to trpélive.

EXIEEN
Trvaly Jediny, On je Trvaly Jediny.
Said Nursi
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Druhy Zablesk
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“Ve jménu Boha Milosrdného, Slitovného!”

“lenz volal k Panu svému: ‘Postihlo mne
nestésti, — vsak  tys  nejslitovnéjsi  ze

’/II

slitovnikii!

Snaznd prosba Jobova (Mir s nim),
mistra trpélivosti, je dobfe vyzkous$ena i
uc¢innd. Piiblizujice se k versi bychom
méli fikat v nasich snain)’/ch prosbach :

- -
L 0 o 33 . @ - woow

D (00 S0 Sl (Ll

“0, muj Pane a Podpftirce! Vskutku
jsem byl postizen Gjmou a Ty jsi
Nejslitovnéjsi ze Slitovnika.”

Podstata dobfe zndmého piibéhu Joba
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(Mir s nim) je takovato:

Zatimco byl po dlouhou dobu postizen
cetnymi ranami a bolestmi, pfipominal si
velikou odménu obdrZzenou za nemoc, a
snasel ji s nejvétsi trpélivosti. Ale pozdéji,
kdyz ¢ervy usazeni v jeho ranach pronikli
do jeho srdce a na jeho jazyk, mista
pfipomindni a znalosti Boha, se obaval
poskozeni svych povinnosti uctivani, a
tak fekl ve snazné prosbé ne pro své
vlastni pohodli, ale pro své uctivani Boha:

“O Pane! Postihlo mne utrpeni; mé
pfipomindni Tebe mym jazykem a mé
uctivani Tebe mym srdcem utrpi.” Bih
VSemohouci poté pfijal tuto Ccistou,
upfimnou, nezaujatou a oddanou prosbu
dokonalé zdravi a ukdzal v ném mnoho
slitovani.

Tento Zablesk obsahuje pét bodti:

PRVNI BOD

Shodujice se s vnéjsimi ranami a nemo-
cemi Jobovymi (Mir s nim), mame vnitini
choroby duse a srdce. Pokud by bylo nase
vnitfni ja obrdceno ven a nase vnéjsi ja
obraceno dovnitt, jevili bychom se vice
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ranéni a nemocni nez Job. Protoze kazdy
spachany htich a kazda pochybnost v
nasem srdci zanechdvd rdny na nasem
srdci a nasi dusi.

Jobovy réany (Mir s nim) byly takové, Ze
ohrozily jeho kratky svétsky Zivot, ale
nase vnitfni rany ohrozuji nas nekonec¢né
dlouhy véény zivot. My potfebujeme
Jobovy prosby tisickrat vice, nez
potieboval on sam. Stejné jako cervi,
vynotujici se z jeho ran, pronikli do jeho
srdce a jazyka, tak také rany uvaleny na
nds naSimi hfichy a pokuSeni a
pochybnosti vyvstavajici z téchto ran
proniknou- Bth nas ochratiuj!- do naseho
vnitiniho srdce, sidla viry, a takto zrani
viru. Taktéz pronikajice do duchovniho
potéSeni  jazyka, tlumoc¢nika  viry,
zplisobuji, Ze se s odporem vyhyba
pfipomindni Boha, a umldi jej.

Hiich pronikajici do srdce jej zacerni a
zatemni, az uhasi svétlo viry. V kazdém
htichu je cesticka vedouci k nevife. Neni-
li tento hiich rychle vymycen hledanim
Boziho odpusténi, naroste z cerva do
hada ohlodavajiciho srdce.

Napfiklad c¢lovek, ktery potajmu
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spacha ostudny hitich, se bude obavat
hanby, dozvédi-li se to ostatni. Takto pro
néj bude obtizné snaset existenci andéltl a
duchovnich bytosti a bude touzit je
popfit, i jen nepatrnym ndznakem.

Podobné ten, jenz spacha zavazny hiich
zasluhujici muka Pekla, si bude z celého
srdce prat, aby Peklo neexistovalo, a
kdykoli uslysi o hrozbé Ohné pekelného,
bude jej zamitat i jen nepatrnym
ndznakem a pochybnosti, dokud nepfijme
ochranny stit pokani a zadani odpusténi.

Podobné ten, ktery neprovadi povinné
modlitby a nevykonava své povinnosti
uctivani, bude postiZen nesnazemi stejné,
jako by byl, pokud by zanedbal méné
dtlezité  povinnosti pod  vedenim
mensiho vladate. Takto ho bude hrozné
souzit jeho lenost v neplnéni jeho
zavazkl, 1 pres opakované vyzvy
Panovnika Vé&nosti, a kvuli tomuto
souzeni bude touzit a fikat sdm sobé:
“Jenom  kdyby nebyla  povinnost
uctivani!” A z toho vzplane touha popfit
Boha a vii¢i Bohu pfinese nepratelstvi.

Vstoupi-i mu do srdce né&jaka
pochybnost o existenci Bozského Byti,
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bude mit sklony ji pfijmout jako
presvédcivy dtkaz. Otevie se pfed nim
sirokd brana ke zkéze. Ubozak netusi, ze
i pfesto, Ze jej toto odmitnuti zbavilo
nepatrnych potizi povinnosti uctivani,
udélal ze sebe, a to stejnym odmitnutim,
ter¢ miliondm potizim daleko vice
nahanéjicim hrazu. Prchaje od kousnuti

komadra uvita kousnuti hada.

Je mnoho dalsich piikladd, jez mohou
byt chapany ve spojitosti s témito tfemi
tak, ze se stane patrnym smysl,

V.@Jj-b ‘_51_:« u\) J» Naopak srdce jejich

zrezivela. (83:14)

DRUHY BOD

Jak bylo vysvétleno ve Dvacatém
Sestém Slové ohledné vyznamu bozského
rozhodnuti znamého jako osud, ¢lovék
nema pravo si stéZzovat na utrpeni a
nemoc z nasledujicich tfi ddvodi:

N e

Prvni Dtivod: Bah Nejvyssi stvoril
odév téla, do kterého oblékl ¢lovéka jako
ukazku Svého umeéni. Clovéka udinil
modelem, na kterém stfiha, pfistfihuje,
upravuje a méni odév téla, takto ukazuje
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manifestace rozmanitosti Svych jmen.
Tak jako pro jméno Lécitel je nezbytna
existence nemoci, tak také jméno
Poskytovatel vyZaduje existenci hladu. A
tak dale.

k] - ° P o 0
;C;;Q;@idbﬂwsiﬂu

Pan Veskeré Nadvlady mé& moznost
volného nakladani se Svou Nadvladou,
jak si preje.

Druhy Davod: Zivot je zuslechtovan,
zdokonalovan a dospiva pomoci utrpeni a
nemoci; pfindsi vysledky, dosahuje
dokonalosti a naplituje sviij vlastni smysl.
Zivot plynouci jednotvarné na pohovce
snadnosti a pohodli se ani ne tak podoba
¢istému dobru, jakym je byti, jako spise
¢istétmu zlu, jakym je nebyti; ve

N2

skutec¢nosti mifi timto smérem.

Treti DGvod: Tento svét je prostorem
testovani, mistem sluzby. Neni mistem
potéseni, odmény a odplaty. A vezmeme-
li v tvahu, Ze je mistem sluzby a uctivani,
tak nemoci a nestésti - dokud neovlivni
viru a jsou snaseny s trpélivosti - plné
odpovidaji sluzbé a wuctivani, ba i je
posiluji. Jelikoz ¢ini kazdou hodinu
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uctivani rovnou dni uctivani, tak bychom
méli nabizet diky namisto stézovani.

Vskutku uctivani je dvoji, kladné a
zdporné. Co je minéno kladnym, je
ziejmé. Zaporné uctivani prichazi, kdyz
si ¢lovék zasazeny neStéstim a nemoci
uvédomi svou vlastni slabost a
nemohoucnost, a obraceje se ke svému
Milosrdnému Panu, hledd u Né&ho
atocisté, modli se k Nému, zdda Ho, a
timto nabizi d¢isté uctivdni, do n&éhoz
zadné pokrytectvi nepronikne. Snasi-li to
trpélivé, mysli-li na odménu provazejici
nestésti a nabizi-li diky, poté kazda
uplynula hodina bude po¢itana jako cely
den straveny uctivanim. Jeho kréatky
zivot se stane velice dlouhym. Ba jsou I
pfipady, kdy jedind minuta je pocitina
jako rovna celému dni uctivani.

Jednou jsem byl velice rozruseny kvili
hrozné nemoci, jez postihla jednoho z
mych bratri na véc¢nosti, Muhajira
Hafize Ahmeda. Ale poté pfislo varovani
do mého srdce: “Blahopfej mu!” Kazda
jeho minuta je pocitdna jako cely den
uctivani. V kazdém pifipadé snasel svou
nemoc s trpélivosti a vdécnosti.



DAR NEMOCNYM 65

TRETI BOD

Jak jsme poukéazali v jednom nebo
dvouch Slovech, kdykoli se nékdo
zamysli nad svym minulym Zzivotem,
fekne ve svém srdci nebo svym jazykem
bud “Ach!” nebo “ Och!”. Tedy bud
okusi litost, nebo fekne: “Diky a chvala
Bohu!” Litost je inspirovana bolestmi
vyvstavajicimi z ukonceni byvalych
radosti a odlou¢eni od nich. Protoze
ukonceni radosti je bolest sama. Nékdy
chvilkové potéseni zptsobi vé¢nou bolest.
Pfemyslet nad tim je jako rozfiznout ranu,
zpuisobujic vytrysknuti litosti.

Trvalé duchovni potéseni vyplyvajici z
ukon¢eni chvilkové minulé bolesti,
inspiruje c¢lovéka ke zvolani: “Diky a
chvéla Bohu!” Spole¢né s touto vrozenou
tendenci, zamysli-li se ¢lovék nad
odménou  vyplyvajici  zneStésti a
odplatou cekajici ho na vééném zivote,
uvédomi-li si, Ze jeho kratky Zzivot bude
pocitan za dlouhy zivot kvili nestésti,
poté by mél byt nejenom trpélivy, ale i
vdéény. Mél by fici: “Chvéla Bohu za
kazdou jinou véc, nez je nevira a Spatné

4/

vedeni”.
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Obvykle je feceno, Ze neStésti trva
dlouho. Vskutku trva dlouho, ale ne kvili
komplikacim a obavam, jak si lidé
vétsinou predstavuji, ale proto, Ze prinasi
zivotodarny vysledek, jakym je dlouhy

Zivot.

CTVRTY BOD

Jak bylo vysvétleno v Prvnim Zastaveni
Dvacatého Prvniho Slova, sila schopnosti
snaset utrpeni, jez je dana ¢lovéku Bohem
V8emohoucim, je postacujici kazdému
nestésti, pokud neni promarnéna
bezdtivodnymi obavami. Ale pifevahou
mameni, lidského zanedbani a predsta-
vou tohoto zivota jako vé¢ného promarni
svou silu schopnosti snaset utrpeni
minulosti a budoucnosti. Jeho schopnost
snaset utrpeni neni rovna soucasnym
nestéstim, a zacne si stéZovat. Je to, jako
by - BoZe chran - si stézoval lidstvu na
Boha VSemohouciho. Nejneopravnénéjsim,
ba i blaznivym stylem si stézuje, a
ukazuje svij nedostatek trpélivosti.

Bylo-li v minulém dnu nestésti, utrpeni

jiz skonc¢ilo a ztstavd pouze klid; bolest
zmizela a potéSeni z jejtho odchodu
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zlistavd; potize skoncily a odména
zustava. Tudiz by si nikdo nemél
stézovat, ale dékovat za potéseni. Nemél
by nesnaset nestésti, ale milovat jej.
Pomijivy minuly Zivot bude pocitan jako
vécny a pozehnany diky nestésti. Myslet
na minulou bolest se zalibenim a poté
promarnit svou trpélivost je bldznovstvi.

Vezmeme-li v tvahu nadchézejici dny,
ponévadz ty jeSté nepfisly, je taktéz
hloupost premyslet nad nemoci nebo
nestéstim zrozenym béhem nich a ukazat
netrpélivost. Rikat sam sobé: “Zitra nebo
pozitii budu hladovy a Ziznivy” a nalévat
se vodou a cpat se chlebem dnes, to je
uplné Silenstvi. Stejné tak premyslet nad
nestéstim a nemoci, jeZ jsou jesté budouci
a nyni neexistuji, trapit se s nimi jiz ted,
ukazovat netrpélivost a trapit sam sebe bez
jakéhokoliv donuceni je takova hloupost,
ktera si vice nezaslouZi slitovani a soucit.

Krétce, tak jako vdé¢nost navysuje bozi
odménu, tak také stézovani navysuje
nestésti a odstraniuje vSechny piileZitosti
ke slitovani.

Béhem Prvni Svétové Valky byl jeden
pozehnany c¢lovék v Erzurum postizen
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hroznou nemoci. Navstivil jsem ho a on si
trpce stéZzoval: “Po sto noci jsem nebyl
schopen polozit si hlavu na polstat a
spat.” Byl jsem zarmoucen. Najednou
mne napadla myslenka a fekl jsem:

“Bratfe, sto obtiznych dni, které jsi
prozil, jsou nyni jako sto $tastnych dni.
Nemysli na né a nestézuj si; radéji se na
né podivej a bud’ vdéény. A pro budouci
dny, ponévadZ jesté nenastaly, dvétuj
svému Milosrdnému a Soucitnému Panu.

Neron slzy dfive, nez jsi porazen, neboj
se ni¢eho, neddvej nebyti barvu byti.
Mysli na soucasnou hodinu; tva sila
trpélivosti snaset bolest je dostacujici pro
tuto hodinu. Nejednej jako rozzufeny
velitel, ktery ocekdvad posily na svém
pravém kifidle od neptételovy armady
dezertujici k nému zleva, a poté zacne
rozptylovat svou armadu v centru doleva
a doprava predtim, nez ho nepfitel
dostihl napravo. Nepfitel poté znici jeho
stfed, ponechany oslabeny, s minimalnim
usilim. Bratfe, nebud’ jako on. Zmobilizuj
veskerou svou silu pro tuto soucasnou
hodinu a mysli na boZi milost, odménu na
vécnosti a na to, jak je tvidj kratky a
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pomijivy Zivot pfemeérnovan na dlouhy a
vécny. Namisto trpkych stiznosti dévej
radostné diky.”

S odechnutim fekl: “Chvala a diky Bohu,
moje nemoc je ted’ pouhou desetinou toho,
co byla.”

PATY BOD, skladajici se ze ti
zalezitosti.

Prvni zalezitost: Skutecné a Skodlivé
nestésti je takové, které ovliviiuje viru.
Kazdy v kazdou dobu by mél hledat
atocisté od nestésti ve vife u boziho
soudu a volat o pomoc. Ale nestésti, ktera
ve skute¢nosti viru neovliviiuji, nejsou
nestéstim. Nékterd jsou varovanim od
Nejmilosrdnéjsiho. Hodi-li pasak kame-
nem po svych ovcich, kdyz vstoupi na
pastvu nékoho jiného, ovce rozumi, Zze
kdmen je minén jako varovéni, aby byly
ochranény pred nebezpeénym jednanim;
vdééné se obréti zpét. Stejné tak je mnoho
patrnych  nestésti, jez jsou bozim
varovdnim a napomenutim, dalsi dava
ptilezitost k pokani za htichy a dalsi, jez
rozptyluje  lidskou nedbalost, mu
pfipomind jeho lidskou nemohoucnost a
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slabost, poskytujic mu klid. Tak tedy
takové nestésti, jako je nemoc, neni viibec
nestéstim, jak jiz bylo feceno, ale spise
laskavosti bozi a prostfedek k ocisténi.
Jeden vyrok fika:” Tak jako strom shazuje
své zralé ovoce pfi tfeseni, tak také hrichy
opadavaji s tfesem v horecce.”

Job (mir s nim) se nemodlil ve své
snazné prosbé pro pohodli své duse, ale
pozadoval vyléceni kvtli uctivani, kdyz
mu nemoc zabratiovala v pfipominani si
Boha jazykem a rozjimani o Bohu v jeho
srdci.

Také my bychom méli, kdyz snazné
prosime, ucinit nasim hlavnim zdmérem
vyléceni nitra a duchovnich ran vyvsta-
vajicich z hiichd.

Co se nemoci téla tykd, miizeme hledat
od nich ttocisté, kdyz brani nasemu
uctivani. Ale méli bychom tak Ccinit
pokornou a snazné prosici formou, ne
nesouhlasné a Zalostné. Pfijmeme-li Boha
jako naseho Pana a Podptrce, poté také
musime pfijmout vse, co On dava z Jeho
moznosti Pana. Naznacovat a stézovat si
zpusobem zahrnujicim namitky na bozské
rozhodnuti je druhem vytykani bozskému
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rozhodnuti, obvinénim proti Bozské
milosti. Ten, jenz kritizuje bozské
rozhodnuti, nardz?i svou hlavou do
kovadliny a rozbiji si ji. Kdokoli natkne
BoZskou milost, bude o ni nevyhnutelné
pfipraven. Pouzit zlomenou ruku k
odplaté zptsobi dalsi poranéni ruky. Tak
také clovek, ktery zasazen nestéstim
odpovida nesouhlasnym stézovanim a
znepokojenim, pouze ndsobi své nestésti.

Druha zalezitost: Fyzickd nestésti
rostou, jsou-li nahlizena jako ohromn4, a
zmensuji se, jsou-li nahlizena jako mala.
Naptiklad nékomu se zda v noci sen.
Vénuje-li tomu pozornost, sen se
nafoukne a vyroste; nevénuje-li tomu
pozornost, zmizi. Taktéz snazi-li se nékdo
zahnat roj atocicich véel, stanou se jesté
agresivnéjsimi; zatimco nevénuje-li se jim
pozornost, rozptyli se. Takto pohlizi-li
nékdo na fyzicka nestésti jako zdvazna a
pfipusti jejich dtlezitost, porostou a
zptisobi v téle tzkost a zasadi kofen do
srdce. Vysledkem bude vnitini trapeni, na
které se upne vnéjsi trapeni, aby ochranilo
samosebe. Ale je-li tzkost odstranéna
spokojenosti s bozim soudem a davérou v
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Boha, fyzické nestésti postupné ztrati na
intenzité, vyschne a zmizi tak jako strom,
jehoz kofeny byly odseknuty. Jednou
jsem slozil nasledujici verse jako vyli¢eni
této pravdy:

Neplacte nad nestéstim, O, ubozi, véite v
Boha!

Vézte, Ze plac ztéZuje nestésti a je velkou
chybou. Naleznéte Toho, jeZ nestésti posild, a
rozpoznejte dar v daru a potéseni.

Tak ponechte plice a nabidnéte diky; jako
slavik usmeéjte se skrze vase slzy!

Nenaleznete-li Jej, vézte, Ze cely svét je
bolest v bolesti, pomijivost a ztrita.

Tak na¢ narikat nad malym nestéstim,
zatimco nad vami je svet plny bidy? Pojdte,
duvérujte Bohu!

Diivétujte Bohu! Vysméjte se nestésti do
obliceje; také se bude smiit.

Jak se bude smit, bude slibnout; bude
zménéno a pretvoreno.

Kdyz se v duelu nékdo usméje na
nepfitele nahénéjictho  hrtizu, jeho
nepratelstvi se stane mirnosti; jeho odpor
se stane pouhym vtipem, zmensi se a
zmizi. Postavi-li nékdo nestésti tvari v tvar
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s d@ivérou v Boha, vysledek bude stejny.

Tieti zalezitost: Kazdy vék ma sva
specifika. V tomto obdobi nedbalosti
nestésti zménilo svou tvar. V urcitém
véku a pro wurcité lidi neni neStésti
skutecnym nestéstim, ale spiSe bozi
laskavosti. Ponévadz v soucasné dobé
beru postizené nemoci jako $tastlivé- za
podminek, Ze jejich nemoc neoliviiuje
jejich vyznani viry- nenapadd mne byti
proti nemoci a nestésti, ani mit litost s
postizenymi. Kdykoli se setkdm s nékym
mladym postizenym nemoci, naleznu, Ze
se vice neZ jeho vrstevnici zaobird svymi
nabozenskymi povinnostmi a Zivotem po
smrti. Z toho vyvozuji, Ze mnemoc
neznamend nestésti pro tyto lidi, ale spise
dar od Boha. Je pravda, ze nemoc mu
zptisobuje nepohodli v jeho kratkém,
pomijivém a svétském Zivoté, ale je
prospéchem pro jeho véény Zzivot. Méla
by byt povazovana za druh uctivani.
Pokud by byl zdravy, nebyl by schopny
udrzet stav, jakého si uzival béhem nemoci,
a upadl by do rozptyleni, jako nasledek
impulsivnosti mladi a prostopasné
pfirozenosti véku.
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ZAVER

Bidh VSemohouci wucinil clovéku
vrozenou nekone¢nou nemohoucnost a
neomezeny nedostatek, aby zobrazil
Svou nekone¢nou moc a neomezenou
milost. Dale, aby zobrazil nekonec¢né
vysivky Svych jmen, stvofil ¢lovéka jako
stroj schopny pfijimat neomezené druhy
bolesti stejné tak jako nekone¢né druhy
potéseni. V tomto lidském stroji jsou
stovky zafizeni, ze kterych kazdé ma
razné bolesti a potéseni, rizné povinnosti
a odmeény. Jednoduse, vSechna jména bozi
ukazana ve vesmiru, kterym je svét, maji
take ukdzku v mikrokosmu, kterym je
¢lovék. Prospésné véci, jako jsou dobré
zdravi, blaho a radost, zptsobuji, ze
¢loveék nabizi diky a pobizi lidsky stroj k
vykonavani svych dkold v mnoha
smeérech, a takto je ¢lovék jako tovarna
vyrabéjici diky.

Podobné  prostfednictvim  nestésti,
nemoci a bolesti a dal$imi nahodilymi
vécmi jsou uvedeny do pohybu a otaceny
ostatni ozubena kolecka lidského stroje.
Dal slabosti, nemohoucnosti a nouze,
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podstatny v lidské pfirozenosti, musi
pracovat. To vyvolavd v clovéku
rozpoloZeni, podle néhoz hleda atocisté a
pomoc nejenom jednim jazykem, ale
jazyky kazdé své schopnosti. Takto
prostfednictvim téchto nahodilosti se
¢lovék stane jako pohybujici se pero
obsahujici tisice per. NapiSe stanovenou
cestu své existence na strdnku svého
zivota nebo na Tablet Svéta Podobnosti;
predlozi vyznani bozskych jmen; a sam se
stane o6dou péjici chvalu Boha, takto
naplnuje povinnosti své pfirozenosti.

Do



DAR NEMOCNYM 76

Tteti Dodatek

Dvacatého Sedmého Dopisu

Nejcennéjsi Sluzba Zivota

(Dopis napsany lékati, ktery pocitil velkou
touhu po pojednéni Risale-i Nur, a byl probuzen
jeho studovanim.)

Zdravim Vas Pane Doktore, jenz jste
diagnostikoval svou vlastni nemoc! Mfj
skute¢ny a drahy pfiteli!

Duchovni probuzeni naznacené vasim
nad$enym dopisem si zaslouzi gratulace.
Mél byste védét, ze nejcennéjsim bytim je
zivot. A nejcennéjsi z povinnosti je sluzba
zivotu. A nejcennéjsi sluzbou Zzivotu jsou
snahy preménit pomijivy Zivot pramenem
a jarem vécného zivota. Ale nikoliv tak,
aby omezil vidinu tohoto pomijivého
zivota tak, aby otrévil a znic¢il véény zivot;
to je blaznovstvi jako upfednostnit letmy
zablesk svétla pfed véénym sluncem.
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Po pravdé ti nemocni vice nez kdokoliv
jiny jsou materialisté a nedbali 1ékati. Po
pravdé materialisté a nedbali 1ékati jsou
nemocni vice nez kdokoliv jiny. Pokud by
jenom oni uzivali léky viry, jez plisobi
jako  protilatky, zposvatné lékarny
Koranu, vylécili by najednou své vlastni
nemoci a rany lidstva. Bude-li Btih chtit,
vase probuzeni zahoji vase rany a vyrobi
léky pro nemoci ostatnich 1ékatt.

Také byste mél védét, ze nékdy je
utéseni zoufalého a beznadéjného ne-
lékat potopeny v mocalu Ptirody pouze
prida dalsi vrstvu temnoty k bolestnému
zoufalstvi takového nestastného nemoc-
ného clovéka. Bude-li Buh chtit, toto
vase probuzeni zvas udéla lékate
plného tdtéchy a roznasece svétla témto
nestastnym lidem.

Meél byste védét, Zze zivot je kratky a
préace k dokonceni je mnoho. Zajima mne,
jestli tak jako ja jste zkontroloval svou
hlavu, kolik nepotfebnych, neuzite¢nych,
nedtlezitych véci bez zivota, jako
hromady vysuSeného dfeva, byste nalezl
mezi svymi védomostmi. ProtoZe ja jsem
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svou hlavu zkontroloval a nalezl jsem
mnoho nepotfebnych véci. A proto je
nezbytné hledat cestu, aby tyto védecké
informace a znalosti filosofie byly
uzite¢né, osvicené a duchovni. Také byste
mél Zadat Boha VSemohouciho o
probuzeni, abyste mohl pfeménit vase
myslenky na myslenky pro VSemoudrého
a Prekrasného; tak, ze mtizete spdlit to
suché drevo a osvétlit je, a tak, Ze z vasich
nadbyteénych védeckych znalosti se
mohou stat cenné znalosti BoZi.

A déle, ponévadz Slova s vami mohou
podvédomé mluvit, kazdé jejich slovo je
dopis pro véas ne ode mne samotného, ale
ode mne jako posla Kordnu. A véite, ze
kazdy je pfedpisem z postvatné lékarny
Koranu. A béhem mé nepfitomnosti se
skrze né otevira sféra spolecnosti a
konverzace, jako bych byl pfitomny.

Said Nursi
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