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“El este cel care imi dd mancare si bauturd.
Si cand sunt bolnav, tot EI este cel
care md vindecd.”



Al douazeci si cincilea Flash

DAR PENTRU PACIENTI

[Acest tratat este format din doudzeci si cinci de
remedii. El a fost scris ca un balsam, o consolare si
o prescriptie medicala pentru cei bolnavi, cat si
pentru a-i vizita si a le ura o recuperare rapida.]



AVERTIZARE SI SCUZE

Aceasta prescriptie imateriala a fost scrisa
cu o vitezd! mai mare decat toate celelalte
scrieri ale mele, si, deoarece nu am putut gdsi
timpul necesar pentru a o corecta si a o studia,
spre deosebire de toate celelalte, a fost citita
doar o singura datd, si tot in viteza mare, la fel
ca si compunerea sa. Prin aceasta doresc sd
afirm cd a rdmas in starea dezordonatd a unui
proiect in stare primara. Nu am considerat
necesar sa “perii” cu atentie lucrurile care
mi-au venit in minte intr-un mod natural,
pentru ca acestea sa nu fie stricate printr-o
aranjare deosebita a lor si prin acordarea unei
atentii nejustificate. Cititorii si in special cei
bolnavi nu trebuie sa se simtd supdrati si
jigniti la citirea oricaror expresii nepldcute sau
a unor cuvinte si fraze dure; mai degraba 1i
rog sd se roage pentru mine.

Acest tratat a fost scris in patru ore si jumatate.

Semnat, Riistii, Re'fet, Hiisrev, Said.
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“Tn numele lui Allah Cel Milostiv si Indurditor!”

“Cei care spun atunci cand sunt afectati de o
calamitate: “Apartinem lui Allah si la EI este
intoarcerea noastrda.” (2:156) “El este cel care imi
dd mancare si bauturd * Si cand sunt bolnav, tot El
este cel care md vindecd.” (26:79-80)

In acest Flash, vom descrie pe scurt
doudzeci si cinci de remedii care pot oferi
adevdrata consolare si un remediu benefic
pentru cei bolnavi si pentru cei loviti de
dezastru, care formeaza o zecime din omenire.
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PRIMUL REMEDIU

Bolnav nefericit! Nu te ingrijora, ai rabdare!
Boala nu este o maladie pentru tine; este un fel
de leac. Pentru cd viata pleaca asemenea
capitalului; in cazul in care nu produce fructe,
ea este irosita; si dacd este petrecuta in
usurinta si nepdsare, se trece rapid. Boala face
ca acel capital al tdu sd producd profituri
uriase. Mai mult decat atat, aceasta nu permite
vietii tale sd treaca repede, o restrange si o
prelungeste, astfel incat aceasta va pleca dupa
culegerea roadelor sale.

Un indiciu al faptului cd viata ta este
prelungitd prin boala este urmadtorul, mult
repetatul proverb: “Vremurile de restriste
sunt lungi, vremurile de fericire sunt cele mai
scurte.”

AL DOILEA REMEDIU

Oh, persoand bolnava care nu are rdabdare!
Fii rabdator, intr-adevar, adreseaza multumiri!
Boala poate transforma fiecare dintre minutele
din viata ta in echivalentul unei ore de
inchinaciune. Pentru ca adorarea Celui de Sus



Dar pentru pacienti 9

este de doud feluri. Unul este pozitiv, cum ar
fi inchinarea bine-cunoscuta de implorare a
milei divine si cele cinci rugdciuni zilnice.
Celalalt este alcdtuit din formele negative ale
adoratiei, cum ar fi bolile si calamitatile. Prin
intermediul acestora, cei suferinzi realizeaza
neputinta lor si sldbiciunea lor; ei il roaga pe
Creatorul Milostiv si se refugiaza la El; ei isi
manifesta adoratia, care este sincera si fara
ipocrizie. Da, este o naratiune sonord care
atesta cd o viatd petrecuta in boala este
considerata a fi inchinare pentru credincios -
cu conditia ca el sa nu se planga de
Dumnezeu.> Acest lucru este stabilit chiar prin
naratiuni sonore si de catre cei care dezvaluie
realitdtile creatiei, asadar un minut de boala a
unor oameni care sunt complet rabdatori si
recunoscatori devine echivalentul unei ore de
adoratie divina, si un minut de boala a
anumitor oameni  desavarsiti devine
echivalentul unei zi de inchinaciune.

Deci nu ar trebui sd te plangi de o boald
care transformd un minut din viata ta in o mie
de minute si castiga pentru tine o viatd lungs;
ar trebui sa adresezi multumiri.
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AL TREILEA REMEDIU

Persoand bolnava si nerabdatoare! Faptul ca
cei care vin pe aceastd lume in continuu
pleacd iar tinerii imbadtranesc, si omul se
invarte mereu in jurul mortii si al despartirii
madrturiseste cd omul nu a venit pe aceastd
lume sa se bucure si sa primeasca pldcere.

Mai mult decat atat, in timp ce omul este
cea mai perfectd, cea mai inalta (superioara)
fiinta vie si cea mai bine dotata in ceea ce
priveste membrele si abilitatile sale, el se
hraneste cu placerile trecute si cu durerile
viitoare, si asa petrece o grea, supdrdtoare
viatd, mai josnicd decat cea a animalelor.

Aceasta fnseamnd cd omul nu a venit pe
aceastd lume pentru a trdi in stil rafinat si a-si
petrece viata in wusurinta si pldacere. Mai
degrabd, el poseda un capital mare, si a venit
pe pamant pentru a lucra si a face eforturi
pentru o viatd eternd, vesnica.

Capitalul acordat omului este viata lui.
Dacd nu ar fi existat nici o boald, starea buna
de sdnatate si de bine ar fi atras dupa sine
nepasarea omului, pentru cd acestea doua
aratd ca lumea este pldcutd si fac uitata viata
de apoi. Ele nu doresc ca moartea si
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mormantul si fie avute in vedere; ele fac ca
importantul capital al vietii sa fie irosit pe
nimicuri. Pe cAnd boala deschide brusc ochii,
spune corpului: “Tu nu esti nemuritor. Nu ai
fost ldasat de capul tdu. Ai o datorie. Renunta
la méndria ta, gandeste-te la Acela care te-a
creat. Sa stii cd vei intra in mormant, asa ca
pregateste-te pentru aceasta!”

Din acest punct de vedere, boala este un
ghid, un sfdtuitor si un consilier care nu
inseald niciodata. Nu ar trebui sd ne plangem
despre ea in acest sens, intr-adevdr, ar trebui
sd i se multumeasca. Si dacd nu este prea
severa, ar trebui sa dam dovada de rabdare
pentru a o indura.

AL PATRULEA REMEDIU

Bolnav tdnguios! Nu ai nici un drept sa te
plangi; ceea ce tu datorezi este sa adresezi
multumiri si sd fii rabdator. Deoarece corpul
tau, membrele tale si abilitatile tale nu sunt
proprietatea ta. Nu le-ai facut tu, nici nu le-ai
cumparat din vreun atelier. Aceasta inseamna
ca ele sunt proprietatea altcuiva, iar
proprietarul lor dispune de proprietatea sa
dupa cum doreste. Dupa cum se relateaza in
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Cuvantul Al Douazeci si Saselea, un
mestesugar extrem de bogat si abil, de
exemplu, a angajat un om sdrac drept model,
in scopul de a scoate in evidentd arta rafinata
si averea considerabild pe care le poseda. In
schimbul unui salariu, pentru o scurtd
perioada de o ord el il imbraca pe sdracul om
intr-o haind impodobita cu nestemate si
ornata cu elemente decorative atent alese. El
lucreaza aceasta haina pe om si ii dd diferite
forme. In scopul de a afisa varietatea
extraordinara a artei sale, el taie
imbrdcdmintea, o modifica, o prelungeste si o
scurteazd. Are saracul salariat dreptul de a
spune acelei persoane: “Tu imi cauzezi
probleme, imi provoci suferintd cu forma pe
care i-ai dat-o, faicandu-ma sa ma inclin si sa
ma ridic in picioare”? Are el dreptul sa-i
spund cd ii strica aspectul placut prin taierea si
scurtarea hainei care-1 face sa para frumos?
Poate el sa-i spund ca este aspru si nedrept?
Oh, persoand bolnava! La fel ca in aceastd
comparatie, in scopul de a afisa haina corpului
tdu cu care El te-a imbrdcat, impodobita cu
aptitudini fizice stralucitoare, cum ar fi ochii,
urechile, judecata si inima, si cu broderiile
celor mai frumoase nume ale Sale,
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Atotputernicul Glorios te face sa te confrunti
cu numeroase stari si te preschimba in multe
situatii. Asa cum inveti despre numele sdu de
Furnizor al tuturor celor necesare vietii prin
foame, tot asa vei ajunge sd cunosti numele
sdu de Vindecator prin intermediul bolii.

Deoarece suferinta si calamitatile
demonstreaza profunzimea unora dintre
numele Sale, multe exemple ale binelui urmeaza
a fi gasite in acele sclipiri de intelepciune si
raze de milostenie. Dacg valul bolii, de care te
temi si pe care il detesti, ar urma s4 fie ridicat,
in spatele ei s-ar gdsi multe sensuri agreabile
si frumoase.

AL CINCILEA REMEDIU

O, tu, care esti afectat de boala! Prin
experienta, mi-am format o opinie in acest
moment cd pentru unii oameni boala este o
recompensa divind, un cadou al Celui
Milostiv. Desi nu am fost vrednic de aceasta,
in ultimii opt sau noud ani, un numar de tineri
mi s-au adresat in legdturd cu bolile lor,
pentru a solicita rugdciunile mele. Am
observat ca toti acestia au inceput sa se
gandeasca la viata de apoi mai mult decat alti
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tineri. Lor le lipseste nesabuinta tineretii, si au
renuntat intr-o oarecare masurd la dorintele
animalice si la nepdasare. Asa cd i-am avut in
vedere si apoi le-am reamintit cad bolile lor sunt
o recompensd divina in limite suportabile. Eu
le spun acestora: “Frate! Eu nu sunt impotriva
acestei boli a ta. Nu simt cd imi pare rdu
pentru tine din cauza asta, cd trebuie sd ma
rog pentru tine. Incearca si fii rabdator pana
cand boala te va trezi complet, si dupd ce isi
va fi facut datoria, Creatorul Cel Milostiv iti
va restabili sdndtatea, cu voia lui Dumnezeu.”

Eu le spun, de asemenea: “Avand in vedere
ndpasta starii bune de sdnatate, unii dintre
semenii tdi au devenit neglijenti, renunta la
cele cinci rugdciuni zilnice, nu se gandesc la
mormant, si il uita pe Allah Atotputernicul.
Placerea superficiala a scurtei vieti lumesti ii
face sd se agite si le afecteaza viata vesnica, si
chiar ii distruge. Pe cand din cauza bolii tale,
tu vezi mormantul, in care vei intra in orice
caz, si viata de apoi dincolo de cea
pamanteasca, si actionezi in consecintd. Deci,
pentru tine, boala inseamna sandtate, in timp
ce pentru unii dintre colegii dumneavoastra
sdndtatea bund este o boald.”
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AL SASELEA REMEDIU

Oh, persoand bolnava care se plange despre
suferinta sa! Eu iti spun: gandeste-te la viata
trecutd si aminteste-ti zilele placute, fericite si
momentele triste ori supdrdtoare, si cu
sigurantd vei exclama fie “Oh!”, fie “Ah!”. Cu
alte cuvinte, inima si limba ta fie va spune:
“Toata lauda si multumirile fie aduse lui
Allah!”, fie “Vai si vai!”. Observa cu atentie,
ceea ce te face sa exclami: “Lauda si
multumirile fie aduse lui Allah!” are in vedere
durerile si ndpastele care te-au lovit; ele induc
un fel de pldcere, astfel incat inima ta
adreseaza multumiri, pentru ca trecerea peste
o durere este o placere. O data cu trecerea peste
dureri si calamitdti, o mostenire de pldcere
este ldsata in spirit, care fiind trezit prin
gandire, se revarsa din spirit in multumiri.

Ceea ce te face sa exclami “Vai si vai!” sunt
momentele pldcute si fericite pe care le-ai
experimentat in trecut, care o data cu trecerea
lor lasa o mostenire in spiritul tau de durere
constanta. Ori de cate ori te gandesti la ele,
durerea este din nou stimulata, facand ca
regretul si durerea sa se reverse in suflet.

Deoarece pldcerea ilicita a unei zile uneori
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provoaca o suferinta de un an in spirit, si
durerea unei boli trecatoare produce o pldcere
si o rasplatd pe parcursul a multe zile, in plus
fata de placerea de a te simti usurat la trecerea
sa; gandeste-te la rezultatul acestei boli de
moment care te afecteaza temporar, precum si
la beneficiile sale ascunse. Spune: “Totul vine
de la Dumnezeu! Acest lucru va trece la
, si adreseaza multumiri in loc de

'II

randul lui
vdaicareli.

AL SASELEA REMEDIU2

Oh, frate care se gandeste la pldcerile acestei
lumi si suferd de mahnire la boala!

Daca aceasta lume ar fi vesnicd, daca pe
drumul nostru nu ne-am intalni cu moartea,
iar vantul despartirii si al decesului nu ar
sufla, daca nu ar exista ierni ale spiritului in
viitorul dezastruos si furtunos, te-as fi
compdtimit impreund cu tine. Dar deoarece
intr-o zi lumea ne cere sd o parasim si va isi

Acest Flash mi-a venit in minte intr-un mod
natural, si doud remedii au fost incluse in cel de-al Sasea
Remediu. L-am ldsat astfel pentru a nu-i strica
naturaletea; intr-adevar, nu I-am schimbat, gandindu-ne
ca poate exista un anume mister continut in el.
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astupa urechile la strigdtele noastre, trebuie sa
renuntam la dragostea noastrd de acum
pentru ea prin avertismentele rostite de aceste
boli, fnainte de a fi aruncati in afara sa.
Trebuie sa incercam sa o abandonam pe ea in
inimile noastre inainte ca ea sa ne abandoneze
pe noi.

Da, boala rosteste acest avertisment pentru
noi: “Corpul tau nu este alcatuit din piatra si
fier, ci din diverse materiale, care sunt tot mai
dispuse la despadrtire. Lasa deoparte mandria,
intelege-ti neputinta, recunoaste-ti Proprietarul,
cunoaste-ti indatoririle, afla de ce ai venit pe
aceastd lume! Ea sopteste acest lucru in secret
in urechea inimii.

Mai mult decat atat, deoarece pldcerile si
bucuria acestei lumi nu continud, si in special
dacd acestea sunt ilicite ambele sunt
trecatoare, si pline de durere, si pacdtoase, nu
plange sub pretextul bolii, deoarece ati
pierdut aceste placeri. Dimpotriva, gandeste-
te la aspectele adoratiei divine si ale rasplatei
din viata de apoi ce pot fi gdsite in boald, si
incearca sd obtii pldcere de pe urma acestora.
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AL SAPTELEA REMEDIU

Oh, persoand bolnavda care a pierdut
placerile sdnatatii! Boala ta nu strica plédcerea
recompenselor divine, dimpotriva, le face sa
fie experimentate si le creste. Céci, dacd ceva
este continuu, acel ceva isi pierde efectul.
Oamenii realitatii chiar spun ca “Lucrurile
sunt cunoscute prin intermediul opusilor lor”

De exemplu, daca nu ar exista intunericul,
lumina nu ar fi cunoscuta si nu ar produce nici
o pldcere. Dacd nu ar exista frigul, cdldura nu
ar putea fi inteleasa. Daca nu ar exista foamea,
hrana nu ar permite nici o pldcere. Daca nu ar
exista setea stomacului, nu ar exista nici o
placere in bautul apei. Dacd nu ar exista boala,
nici o placere nu s-ar naste de pe urma unei
stari bune de sandtate Atotinteleptul Creator a
creat omul cu multiple membre si abilitati,
astfel incat acesta sa poata experimenta si sa
recunoascd  nenumadratele  varietati  de
gratificatii din univers, aratand ca vrea sa-l
facd pe om constient de orice manifestare a
bunatatii Sale si sa-1 familiarizeze cu acestea si
sa-l impulsioneze sa adreseze multumiri in
mod constant. Din moment ce lucrurile se
prezinta astfel, El va trimite boala,
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imbolnavirea si suferinta, tot la fel cum El ne
daruieste starea bund de sadndtate si
bunastarea. Eu va intreb: Dacd nu ai fi suferit
de aceasta boala a capului sau a mainii sau a
stomacului tau, te-ai fi bucurat la fel de
pléacutul si agreabilul dar divine al unei stari
bune de sdndtate a capului, mainii sau
stomacului tauy, si ai fi adresat multumiri?

Cu sigurantd, nici macar nu te-ai fi gandit la
aceasta, ca s nu mai vorbim de adresarea de
multumiri pentru acest lucru! Ti-ai fi
consumat in mod inconstient sanatatea pe
lucruri lipsite de importanta, si poate chiar in
desfrau.

AL OPTULEA REMEDIU

Oh, persoand bolnavd care se gandeste la
viata de apoi! Boala spala mizeria pdcatelor
precum sapunul, si te curdtd. Acest lucru este
stabilit intr-un Hadith sonor, care afirma ca
bolile sunt ispasirea pentru pdcate. Si intr-un
alt hadith, se spune: “Asa cum fructele coapte
cad din copac cand il agitam, tot astfel
pdacatele unui credincios cad de pe acesta
atunci cand boala il scutura.”

Pacatele sunt bolile cronice ale vietii
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vesnice, si in aceasta viatd lumeasca ele sunt
boli ale inimii, constiintei si spiritului. Daca
sunteti rabdatori si nu va plangeti, veti fi
salvati prin aceasta boald temporarda de la
numeroase boli perpetue. Dacd nu va ganditi
la pdcatele voastre, sau nu stiti de viata de
apoi, sau nu il recunoasteti pe Dumnezeu, veti
suferi de o boald atat de temuta de un milion
de ori mai rea decat bolile dumneavoastra
minore actuale. Stati departe de acest lucru,
pentru ca toate fiintele din lume se afla in
legdturd cu inima, spiritul si sufletul vostru.
Aceste conexiuni sunt continuu rupte prin
moarte si  separare, deschizdnd rani
nenumdrate. In special deoarece nu stiti de
viata de apoi si va imaginati moartea ca fiind
non-existenta vesnicd, de parca vandtd si
zdrobita fiinta voastra va suferi de pe urma
bolilor in méasura in care exista aceasta lume.

Astfel, primul lucru pe care trebuie sa-l
faceti este acela de a cduta vindecarea prin
credintd, care este remediul sigur de vindecare
pentru bolile nenumadrate care afecteaza
numarul infinit de raniti si bolnavi, fiinta
imateriala extinsd a dvs., va trebui sia va
corectati convingerile. Cea mai scurtd cale de a
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gasi un astfel de tratament este de a
recunoaste puterea si mila Atotputernicului si
Gloriosului prin fereastra de sldbiciune si
neputintd aratatd voua in spatele cortinei de
nepasare, inchiriata de boala voastra fizica.

Da, cel care nu il recunoaste pe Dumnezeu
este afectat de o lume plina de incercari. In
timp ce lumea celui care Il recunoaste este
plina de lumind si fericire spirituala; el
percepe aceste lucruri in conformitate cu
puterea credintei sale. Suferinta care rezulta
din boli fizice nesemnificative este dizolvata
de bucuria imateriala, de vindecare si pldcerea
izvorate din credinta; suferinta se topeste.

AL NOUALEA REMEDIU

Oh, persoand bolnava care il recunoaste pe
Creatorul sdu! Boala dad nastere la durere,
teama si anxietate, pentru cd, uneori, duce la
moarte. Deoarece pentru cei superficiali si
nepasatori moartea este terifianta, bolile care
pot conduce la deces pot sd le provoace
acestora frica si groaza. Deci stiti mai intéi si
credeti cu tdrie cd ora stabilitd este
determinatd si nu se schimba. Aceia care
plang langa cei grav bolnavi si se afla in stare
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de sanatate perfecta au murit, in timp ce cei
grav bolnavi au fost vindecati si au trdit.

In al doilea rind: Moartea nu este
inspaimantatoare asa cum pare la o analiza
superficiala. Prin lumina oferitd de Coranul
Cel Intelept, in multe parti ale Risale-i Nur am
dovedit intr-o maniera absolut sigura si
indubitabila ca pentru credinciosi moartea
insemna eliberarea de indatoririle impovara-
toare ale vietii. Pentru ei este ca o pauza de la
indatorirea adoratiei divine, care formeaza
instruirea si pregatirea in arena de incercare a
acestei lumi. Este, de asemenea, un mijloc de
reunire cu prietenii si rudele lor, dintre care
noudzeci si noud la sutd au plecat deja pe
lumea cealaltd. Este un mijloc de a intra in
adevdrata lor patrie si in locurile de eterna
fericire. Este, de asemenea, o invitatie la
gradinile Paradisului dupa temnita acestei
lumi. Si acesta este momentul in care ei isi
primesc rasplata prin generozitatea Creatorului
Cel Milostiv in schimbul serviciilor prestate
catre El Deoarece realitatea mortii este
aceasta, ea ar trebui sd fie consideratd nu ca
terifianta, ci dimpotrivd, ca o introducere a
milei si fericirii.
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Mai mult decat atat, unii dintre oamenii lui
Dumnezeu s-au temut de moarte, nu din
teroarea inspirata de aceasta, ci pentru ca au
sperat sa obtind merite suplimentare prin
efectuarea a mai multe lucrari bune prin
continuarea indatoririlor vietii.

Da, pentru oamenii cu credintd, moartea
este usa catre mila divina, in timp ce pentru
oamenii rataciti, ea este groapa intunericului
vesnic.

AL ZECELEA REMEDIU

Oh, persoand bolnava care se ingrijoreaza in
mod inutil! V& faceti griji cu privire la gradul
de severitate al bolii dvs. si acea grija o
exacerbeazd. Daca doriti ca boala dvs. sa fie
mai putin severa, incercati sa nu va faceti griji.
Asadar, ganditi-va la beneficiile bolii dvs., la
recompensa pentru aceasta, si cd ea va trece
repede; acest lucru va elimina ingrijorarea si
va taia boala de la radacina. In fapt,
ingrijorarea dubleaza boala, pentru cd ea
provoaca o boald imateriala a inimii care sta la
baza bolii fizice; boala fizica subzistd prin
aceasta si persistd. Dacd grija inceteaza prin
supunere, multumire si intelegere a motivului
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pentru boala, o mare parte din boala este
eradicatd; ea devine mai putin severd si in
parte dispare. Uneori, o boala fizicd minora
creste de zece ori doar prin anxietate. In cazul
in care anxietatea inceteazd, noud zecimi din
boala dispar. Ingrijorarea sporeste boala. Ea
este, de asemenea, o acuzatie impotriva
intelepciunii divine si o critica a milei divine, o
plangere impotriva compasiunii Creatorului.
Pentru acest motiv, persoana care se
ingrijoreaza primeste un recul si acesta
sporeste boala, contrar intentiilor sale. Da, la
fel cum multumirile cresc generozitatea, tot
astfel plangerea sporeste boala si necazurile.

De asemenea, grija este prin ea insdsi o
boald. Vindecarea sa este de a recunoaste
intelepciunea in cazul bolii si scopul acesteia.
Din moment ce ati invdtat acum acestea,
aplicati balsamul peste grijile dvs. si gasiti
usurare! Spune “Ah!” in loc de “Oh!”, si
“Toatd lauda fie pentru Dumnezeu pentru
orisice situatie”, in loc de suspine si lamentari.



Dar pentru pacienti 25

AL UNSPREZECELEA REMEDIU

Oh, fratele meu nerabdator si bolnav! Desi
boala iti provoaca o suferinta imediata, boala
prin trecut si pand in prezent produce o
plécere spirituald si o fericire care decurg din
recompensa primitd pentru ca i-ai rezistat.
incepénd de astdzi tnainte, de la aceasti ora
chiar, nu exista boala, si cu sigurantd nici o
durere nu este suferita de pe urma a ceva ce
nu exista.

Si dacd nu existd nici o durere, nu poate
exista nici o primejdie. Devii nerabdator
deoarece iti imaginezi lucrurile gresit. Atat
boala fizica de dinaintea zilei de astazi cat si
durerea ei au plecat; tot ce rdmane sunt
recompensa si placerea cauzata de trecerea sa.
Acest lucru ar trebui sa iti pricinuiasca profit
si fericire, astfel incat a te gandi la zilele din
trecut si a te simti indurerat si nerabdator este
o nebunie. Viitorul nu a sosit incd. A te
concentra pe ele acum, si a te simti supdrat si
nerdbddtor imagindndu-ti o zi care nu exista si
o boald care nu existd, o suferintd care nu
existd, inseamna a imparti existenta la trei
grade de non-existenta - daca aceasta nu este
o nebunie, atunci ce lucru este?
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Daca ora precedenta a fost una de boala, ea
produce bucurie; si deoarece vremea care va
succede orei actuale este inexistentd, iar boala
si stresul deopotriva sunt inexistente, nu risipi
puterea rdbdarii care ti-a fost data de
Atotputernicul Dumnezeu in dreapta si in
stanga, ci mobilizeaz-o in fata durerii simtite
la ora actuald si spune: “Oh, Cel mai
Rabdator!” si rezista-i.

AL DOISPREZECELEA REMEDIU

Oh, persoand bolnava care din cauza bolii
nu iti poti face rugaciunile si invocatiile
obisnuite si care simte durere datorita acestei
deprivari! Stii tu cd se afirmd intr-un Hadith
ca “Un credincios pios care din cauza bolii nu
poate efectua invocatiile sale obisnuite,
primeste o recompensd egala cu acestea.”
Daca o persoand bolnava isi face rugaciunile
obligatorii, pe cat este posibil, cu rabdare si
bazdandu-se pe Dumnezeu, boala ia locul
adoratiei Sunna in timpul respectivei boli
grave - si intr-o formd sincera.

Mai mult decat atat, boala face ca persoana
sd-si inteleagd neputinta si slabiciunea; ea il
face pe om sa ceara implorare atat verbal, cat
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si prin limbajul neputintei si al sldbiciunii sale.
Deoarece Atotputernicul Dumnezeu a revarsat
asupra omului o neputinta fard margini si o
sldbiciune infinita, astfel ci el va ciuta mereu
refugiu la curtea divina si va implora si se va
ruga. Versetul,
2 . - o 2 o &
236595 K v a6
“Spune: Sustindtorul tau nu S-ar fi preocupat
de voi dacd nu ati fi adresat rugdciunile voastre;”
(25:77), are intelesul, “ce importantd ati avea
voi, dacd nu ati adresat rugdciuni si
implorare?” Conform acestuia, rugdciunea
sincerd si implorarea sunt motivul pentru
crearea omului si pentru valoarea lui.
Deoarece boala este o cauzd a acestui fapt, din
acest punct de vedere acesta nu ar trebui sa fie
deplansa, ci sa fie adresate multumiri lui
Dumnezeu pentru aceasta, si robinetul

implorarii pe care il deschide boala nu ar
trebui sa fie inchis de redobandirea sanatatii.

AL TREISPREZECELEA REMEDIU

Oh, persoand nefericitd care se plange la
boala! Pentru unii oameni, boala este un
tezaur bogat, un dar divin pretios. Fiecare
persoand bolnava se poate gandi la boala sa in
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acest mod. Ora predestinata nu este
cunoscuta: in scopul de a-1 elibera pe om de la
disperare absolutd si nepdsare absolutd, si de
a-] tine intre sperantd si teama si astfel sa
pdstreze atat aceasta lume cat si pe cea de
apoi, in intelepciunea Sa, Dumnezeu cel
Atotputernic a ascuns ora predestinata, care
poate veni in orice moment. In cazul in care ea
il surprinde pe om intr-o stare de nepdsare,
acest lucru ii poate provoca daune grave in
ceea ce priveste viata vesnica.

Boala, cu toate acestea, risipeste nepdsarea;
ea face o persoand sa se gandeasca la viata de
apoi; ea ii reaminteste de moarte, astfel incat
sd poata sd se pregdteascd. Unele boli sunt atat
de profitabile incat pot sa castige pentru o
persoand in doudzeci de zile un rang la care
altfel aceasta nu s-ar fi putut inalta in
doudzeci de ani.

De exemplu, printre prietenii mei se aflau
doi tineri, fie ca Dumnezeu sa aibd mila de ei.
Unul era Sabri din satul Ilema, celdlalt se
numea Vezirzade Mustafa si era din Islamkoy.
Obisnuiam sa remarc cu uimire c&, desi acestia
doi nu stiau scrie, straluceau in ceea ce
priveste sinceritatea si rugaciunile intru
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credintd. Nu stiam motivul pentru aceasta.
Dupd moartea lor am inteles ca fiecare dintre
ei suferise de o boala grava. Datoritd faptului
ca boala le deschisese ochii si inima, ei
nutreau o frica considerabila fatd de
Dumnezeu, efectuau in mod constiincios
serviciul rugaciunii, si au atins o stare benefica
pentru viata de apoi, spre deosebire de alti
tineri care in mod nesdbuit au renuntat la
inchinarea obligatorie. Cu voia lui Dumnezeu,
primejdia simtita din motive de boald pe
parcursul a doi ani le-a permis sa atingd
fericirea a milioane de ani de viata vesnica.
Inteleg acum cd rugdciunile pe care uneori le-
am oferit pentru sandtatea lor au fost blesteme
in ceea ce priveste aceastd lume. Cu voia lui
Dumnezeu, ele au fost acceptate pentru binele
lor in viata de apoi. Astfel, in conformitate cu
credinta mea, cei doi au obtinut un profit egal
cu acela care ar putea fi dobandit in timpul a
zece ani de viata traita cu frica lui Dumnezeu.
Daca asemenea unor tineri, ei s-ar fi bazat pe
tineretea si sdnatatea lor buna si s-ar fi aruncat
in bratele nepasarii si ale viciului, si
urmdrindu-i, moartea i-ar fi luat chiar din
mijlocul mizeriei pacatelor lor, ei si-ar fi
ridicat mormintele in cuiburi de scorpioni si
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serpi, in loc de tezaurul de lumini.

Din moment ce bolile contin astfel de
beneficii, ele nu trebuie deplédnse, ci suportate
cu rdbdare, bazandu-se pe Dumnezeu, intr-
adevar, multumind lui Dumnezeu si avand
incredere in mila Lui.

AL PAISPREZECELEA REMEDIU

Oh, persoand bolnavd ai cdrei ochi au
dezvoltat cataracta! Daca ai sti ce lumind si
ochi spiritual poate fi gdsit sub cataracta care
pot acoperi ochii unui drept credincios, ai
exclama: “O sutda de mii de multumiri
. Voi povesti un
incident pentru a explica acest balsam. Acesta
s-a desfasurat dupd cum urmeaza:

"

Sustinadtorului meu milos

Un timp, matusa lui Stileyman din Barla,
care a fost in serviciul meu timp de opt ani,
demonstrand loialitate si amabilitate deplina,
a devenit oarba. Datoritd parerii ei bune
despre mine, care era de o sutd de ori mai
buna decat as fi meritat, femeia neprihanita
m-a prins la usa moscheii si mi-a cerut sd ma
rog pentru ca vederea sa sd fie redobandita.
Asa cd am facut dreptate femeii binecuvantate
prin  mijlocirea  rugdciunii = mele, si



Dar pentru pacienti 31

implorandu-l pe Atotputernicul Dumnezeu,
m-am rugat: “Oh, Doamne! Reda-i vederea
din respect pentru dreptatea ei.” Doud zile
mai tarziu, un oftalmolog din Burdur a venit
si i-a indepdrtat cataracta. Patruzeci de zile
mai tarziu, ea si-a pierdut din nou vederea.
Am fost extrem de supdrat si m-am rugat
fierbinte pentru ea. Cu voia lui Dumnezeu,
rugdciunea a fost acceptata pentru viata de
apoi, altfel rugdciunea mea ar fi o simpla
afurisenie pentru ea. Deoarece patruzeci de
zile rdmasesera pand la moartea ei; patruzeci
zile mai tarziu a murit - Dumnezeu sd aiba
mild de ea. Astfel, in loc sa priveasca intristata
la gradinile din Barla cu ochii incetosati de
varsta inaintata, ea a profitat in mormant,
fiind capabila sa priveasca timp de patruzeci
de mii zile la gradinile Paradisului. Deoarece
credinta sa era puternica si ea fusese pe deplin
integra si cinstita. Da, in cazul in care un
credincios isi pierde vederea si intrd in
mormant orb, in concordanta cu rangul sau, el
poate privi in lumea de lumind intr-o mdsurd
mult mai mare decat alti morti in mormintele
lor. Asa cum noi vedem multe lucruri in
aceastd lume pe care credinciosii orbi nu le
vdd, dacd orbii pleaca din aceasta lume cu
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credinta, ei vor vedea intr-o masurda mai mare
decat alti morti in mormintele lor. Ei pot zdri
grddinile Paradisului si a le urmdri ca la
cinema ca si cand s-ar folosi de cele mai
puternice telescoape, in functie de rangul lor.

Astfel, cu multumiri si rdbdare puteti gasi
sub vdlul asternut pe ochi un ochi care este,
astfel, plin de lumina, si cu care in timp ce va
aflati sub pamant veti putea vedea si observa
Paradisul deasupra cerurilor. Cel ce va ridica
valul de pe ochii dvs., medicul oftalmolog
care vd va permite sd vedeti cu acel ochi este
Coranul cel Intelept.

AL CINCISPREZECELEA REMEDIU

Oh, persoana bolnavd care suspind si
plange! Nu te uita la aspectul exterior al bolii
si suspinului, ia in considerare semnificatia
lor si fii multumit. Dacd din punct de vedere
al intelesului ei boala nu ar fi fost buna,
Creatorul Atot-lertator nu ar fi dat-o slujitorilor
sai pe care El ii iubeste cel mai mult. Pentru ca
exista un Hadith al carui sens este:

}//0/}//0 /a//

“Cei care sufera de pe urma celor mai grele
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incercari sunt profetii, apoi sfintii si cei
asemenea lor”. Aceasta inseamna, “Cei mai.
afectati de necazuri si dificultdti sunt cei mai
buni dintre oameni, cei mai perfecti”. In primul
rand, activitatea Profetului (Pacea fie asupra
lui) si a celorlalti profeti, apoi a sfintilor, apoi a
celor neprihaniti, a privit bolile suferite ca pe
un motiv de inchinare sincera, ca pe un cadou
oferit de Cel Milostiv; ei au adresat multumiri
si au dovedit rabdare. Ei au vazut aceste boli ca
pe niste operatii chirurgicale efectuate prin
mila Creatorului Cel Milostiv.

O, voi, care strigati si va plangeti! Daca
doriti sda va alaturati acestei caravane
luminoase, adresati multumiri si dovediti
rdbdare. Cdci dacd va plangeti, ei nu te vor
accepta. Veti cddea in gropile sapate de falsele
calauze, si veti cdldtori pe un drum intunecat.

Da, existd unele boli care, dacd conduc la
deces, sunt un fel de martiriu; ele au drept
rezultat un grad similar de sfintenie. De
exemplu, devin martiri oamenii care mor de
boli ce insotesc nasterea® si dureri ale

? Perioada in decursul careia acest martiriu poate fi
castigat prin boald graviteaza in jurul a patruzeci de zile
de "stat la pat."
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abdomenului, si prin inec, ardere, si ciuma.
Existd, de asemenea, multe boli binecuvantate
care obtin un grad de sfintenie pentru cei care
mor datorita lor. Mai mult decat atat, deoarece
boala diminueaza dragostea fatd de lume si
atasamentul fatd de aceasta, ea lumineaza
despdrtirea de lume prin moarte, care pentru
cei puternic ancorati in cele lumesti este
extrem de regretabila si dureroasa, iar uneori
chiar o face de dorit.

AL XVI-LEA REMEDIU

Oh, persoand bolnavd care se plinge la
necaz! Boala indeamnd la respect si
compasiune, care sunt lucrurile cele mai
importante si mai bune in viata sociald a
omului. Pentru ca il salveaza pe om de auto-
suficientd, care-1 conduce la ingamfare si lipsa
de bundatate. Pentru ca, conform sensului
versurilor,

FE 6T, ob akd O3y o)
“Intr-adevir, omul incalcd toate limitele * Prin

faptul cd se witd la sine insusi ca la o fiinta
autosuficienta,” (96:67), un suflet rdu care se

simte auto-suficient datoritd starii bune de
sdndtate si a bundstarii, nu simte respect fata
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de fratii sdi, in multe cazuri, care sunt demn
de el. Si nu se simte compasiune fata de cei
bolnavi si cei loviti de soarta, desi ei merita
bunatate si mila. Ori de céate ori este bolnav, el
intelege propria sa neputinta si doreste si arata
respect fatd de fratii sai, care sunt demni de el.

El simte respect fata de fratii lui credinciosi
care-1 viziteaza sau il ajuta. El simte bunétatea
umand, care rezultd din sentimentul de
colegialitate si compasiune pentru cei loviti de
soarta, o caracteristici islamica extrem de
importanta. Si comparandu-i cu sine, el ii
deplange in adevdratul sens al cuvantului si
simte compasiune pentru ei. El face tot ce
poate pentru a-i ajuta, si cel putin se roaga
pentru ei si merge in vizitd la ei pentru a
vedea cum se simt si ce mai fac, lucru care este
Sunna conform Shari'a, si, astfel, castigd
rasplata.

AL XVII-LEA REMEDIU

Oh, persoand bolnava care se plange canu e
capabila a face lucruri bune, datorita bolii!
Adreseaza multumiri! Boala este cea care iti
deschide usa celor mai sincere lucrari bune. in
plus fatda de faptul ca incontinuu se castiga o
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rasplata pentru bolnav si pentru cei care au
grija de el din dragoste pentru Dumnezeu,
boala este un mijloc extrem de important
pentru acceptarea rugdciunilor.

Tntr—adevér, exista o recompensa
importantd pentru credinciosii care se
ingrijesc de cei bolnavi. A-i intreba de sanatate
si a vizita bolnavii - cu conditia ca acestia sa
nu plateasca vreo taxa pentru aceasta - este
Sunnas si, de asemenea, o ispdsire pentru
pacate. Existd un Hadith care spune: “Primiti
rugdciunile celor bolnavi, pentru cd ele sunt
acceptate.”

Ingrijirea de bolnavi, mai ales dacd acestia
sunt rude, sau pdrinti in special, este un gest
de cult important, care atrage o recompensa
semnificativa. Faptul de a bucura inima unei
persoane bolnave si o consola, este un fel de
milostenie semnificativa. Ferice de cel care
bucura inimile usor de atins ale tatalui si
mamei pe timp de boald si care primeste
rugdciunile acestora. Chiar si ingerii aplauda,
exclamand: “Ma'shallah! Barekallah!” in fata
scenelor sincere ai caror protagonisti sunt fiii
lor cei buni, care raspund cu un respect
desavarsit si o bundtate filiala pe durata bolii
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parintilor lor, aratand omenirii ce inseamna
adevarata dragoste - pentru céa ei sunt cei mai
demni de respect in viata societatii.

Da, boala aduce cu sine multe placeri, care
izvorasc din bundtatea, mila si compasiunea
celor din jur, si acestea sunt dintre cele mai
placute si mai agreabile, reducand durerile
bolii la zero. Acceptarea rugdciunilor
bolnavilor este o chestiune importants. In
ultimii treizeci sau patruzeci de ani, eu insumi
m-am rugat sa fiu vindecat de boala de
lumbago de care sufar. Cu toate acestea, am
inteles cd boala a fost data de rugdciune.
Deoarece rugdciunea nu poate fi eliminata
prin  rugdciune; mai exact, deoarece
rugdciunea nu se poate indeparta prin sine
insasi, am inteles cd rezultatele rugdciunii se
referd la viata de apoi,* si cd acesta este un fel
de cult, intrucat prin intermediul bolii omul isi
intelege neputinta si cautd refugiu la
divinitate. Prin urmare, desi timp de treizeci
de ani am adresat rugaciuni pentru a fi

* Da, in timp ce anumite boli sunt motivul pentru
existenta rugdciunilor, daca rugdciunea este cauza
inexistentei bolii, existenta rugdciunii ar fi cauza propriei
sale inexistente, iar acest lucru nu poate fi adevarat.
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vindecat si desi se pare cd rugdciunea mea nu
a fost acceptata, nu mi-a trecut prin cap sd
renunt la ea. Deoarece boala este timpul
potrivit pentru implorare. Pentru a fi vindecat
nu este rezultatul implorare. Daca Atot-
Inteleptul si Milostivul oferd vindecare, El o
acorda din abundenta harului Sau.

Mai mult, in cazul in care implorarea milei
divine nu este acceptata in forma pe care o
dorim, nu ar trebui sa fie spus cd nu a fost
acceptata. Creatorul Atot-intelept stie mai bine
decat noi; El ne dad ceea ce este in interesul
nostru. Uneori, el conduce rugdciunile noastre
pentru aceastda lume inspre cea de apoi, si le
acceptd in acest fel. In orice caz, o implorare
care dobandeste sinceritate din cauza bolii si
este izvorata din sldbiciune, neputintd,
umilintd si nevoie, este foarte aproape de a fi
acceptata. Boala face rugdciunea sincera. Atat
bolnavii care sunt religiosi, cat si credinciosii
care au grijd de acesti bolnavi, ar trebui sa
profite de pe urma acestei rugaciuni.
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AL XVIII-LEA REMEDIU

Oh, persoand bolnavd care renuntd la a
adresa multumiri si incepe sa se planga!
Plangerea izvoraste dintr-un drept, si nici
unul dintre drepturile dumneavoastra nu au
fost pierdute, astfel incat sa trebuiasca sa va
plangeti.

intr-adevér, existd numeroase multumiri,
care sunt o obligatie pentru tine, un drept
asupra ta, si pe acestea nu le-ai efectuat. Fara
ca Atotputernicul Dumnezeu sa-ti fi oferit
acest drept, te plangi ca si cum ti-ai cere
drepturile intr-un mod care nu este drept. Tu
nu te poti uita la altii care iti sunt superiori din
punct de vedere ale sanatatii, si sa te plangi.
Tu mai degraba esti insarcinat sa te uiti la cei
bolnavi, care din punct de vedere al sanatatii
se afla pe o treapta inferioara celei pe care te
afli tu, si ar trebui sa adresezi multumiri. Daca
mana ta este rupta, uita-te la cea a lor, care
este retezata. Dacd ai un singur ochi, uita-te la
cei orbi, care nu dispun de ambii ochi, si totusi
adreseaza multumiri lui Dumnezeu!

Pentru cd in mod indubitabil nimeni nu are
dreptul sd se uite la cei care le sunt superiori
in ceea ce priveste generozitatea revarsata
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asupra lor si sa se planga. In ceea ce priveste
necazurile, este dreptul fiecaruia de a se uita
la cei de mai sus in aceastd privintd, astfel
incat acestia ar trebui sa adreseze multumiri.
Acest mister a fost explicat intr-un numar de
locuri in Risale-i Nur prin intermediul unei
comparatii; un rezumat al acesteia se prezinta
dupd cum urmeaza:

O persoand conduce un om nenorocit in
partea de sus a unui minaret. La fiecare pas, el
ii oferd un cadou diferit, o recompensa
diferita. Chiar in partea de sus ii da cel mai
mare cadou. Desi el asteapta multumiri si
recunostintd in schimbul tuturor acestor
felurite daruri, omul cel morocdnos uitd
cadourile pe care le-a primit la fiecare dintre
scari, sau le considerda a fi lipsite de
importantd, si fara sa adreseze multumiri, se
uitd in sus si incepe sa plangd, spundnd:
“Daca minaretul ar fi fost mai inalt, as fi putut
urca chiar mai sus. De ce nu este la fel de inalt
ca muntele din zare sau ca celalalt minaret?”
Ce mare ingratitudine ar fi daca el ar incepe sa
se planga in acest fel, ce greseala! In acelasi fel,
omul se naste din nimic, nu ca o piatrd sau un
copac sau un animal, ci ca o fiintd umana si un
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Musulman, si cele mai multe ori se bucura de
o stare bund de sdnidtate si dobandeste o
multime de recompense. Cu toate acestea, a se
plange si a afisa nerdbdare pentru cd nu este
demn de unele recompense, sau pentru ca le
pierde prin alegeri gresite sau facand abuz,
sau pentru cd nu le-ar putea obtine, si a critica
superioritatea divind spundnd “Ce am facut
de mi s-a intAmplat acest lucru ?” este o stare
de spirit si o boala a spiritului mai
dezastruoasa decat cea fizica. Asemenea unei
lupte cu méana ruptd, plangerea inrauteste
boala. Rationald este persoana care, in
conformitate cu sensul versetului,

)
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“Cei care atunci cand sunt loviti de calamitate
spun: Lui Dumnezeu ii apartinem si la Dumnezeu
este intoarcerea noastra.” (2:156), se supune si este

rabdatoare, pentru ca boala sa isi poata face
datoria, apoi sa plece.

AL XIX-LEA REMEDIU

Ca atribute al Celui Etern Implorat, asa cum
sunt denumite “cele mai frumoase nume”,
toate numele Celui Glorios sunt frumoase.
Intre fiinte, viata este oglinda cea mai subtila,
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mai frumoasa si mai cuprinzdtoare a
Implorarii Vesnice. Oglinda care reflecta ceea
ce este frumos devine ea insasi frumoasa.
Oglinda care afiseaza virtutile frumusetii
devine frumoasa. La fel cum orice frumusete
face ca oglinda sa devina buna si frumoasa,
indiferent de ceea ce se abate asupra vietii, in
ceea ce prive§te realitatea concreta, este un
lucru bun. Pentru ca aceasta afiseaza
frumoasele urme ale celor mai frumoase
nume, care sunt bune si frumoase.

Viata devine o oglindd deficitara daca se
scurge de o maniera monotona, cu o stare de
sédnitate si o bunastare permanente. Intr-un
anumit sens, ea ne duce cu gandul la non-
existenta, non-fiinta, si neant, si cauzeaza
oboseala. Ea reduce valoarea vietii si
transforma pldcerea vietii in mahnire. Pentru
ca gandindu-se cd-si va petrece timpul mai
repede, din plictiseala o persoana se arunca fie
in bratele viciului, fie in bratele distractiilor. El
devine ostil vietii sale valoroase si vrea sa
scape de ea si sd o faca sa treaca mai repede,
ca si cum ar fi fost o pedeapsa cu inchisoarea.
Dar atunci cand se invarte in jurul schimbarii
si al actiunii si experimenteaza diferite stari,
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viata isi face valoarea simtita, la fel si
importanta si pldcerea sa. O astfel de persoana
nu va vrea ca viata sa sa treaca repede, chiar
daca aceasta se afla in dificultate si in necaz.
Ea nu se plange de oboseala, spunand: “Vai!
Soarele nu a apus incd, ‘sau’, este incd
noapte.”

Da, intrebati un domn bine, care este bogat
si inactiv si care traieste in bratele luxului, “Ce
mai faci?”. Sunteti obligat sd auziti un raspuns
patetic, de genul: “Timpul nu se mai scurge.
Haide sa jucam table. Sau hai sa gdsim o
distractie pentru a trece mai repede timpul “.
Sau veti auzi plangeri izvorate din ambitia
lumeascd, cum ar fi: “Eu nu am avut asa ceva,
daca as fi facut cutare si cutare”.

Apoi, rugati pe cineva lovit de necaz sau un
lucrdtor sau un om sdrac care trdiesc in
penurie: “Cum o mai duci?” Dacd acesta este
rational, va raspunde: “Toate multumiri fie
aduse lui Dumnezeu, lucrez. Dacd seara nu ar
fi venit atat de repede, as fi putut termina
aceastd lucrare! Timpul zboara atat de repede,
si la fel si viata; trec in goana pe langa noi.
Sigur ca lucrurile sunt dificile pentru mine,
dar si acest lucru va trece. Totul trece repede”.



44 Said Nursi

El de fapt spune cat de valoroasa este viata si
cat regreta trecerea ei. Aceasta inseamna ca el
percepe pldcerea si valoarea vietii prin
intermediul greutatilor si al muncii. In ceea ce
priveste usurinta si sandtatea, acestea fac viata
amard si ne fac sa ne dorim ca ea sa treaca
repede.

Fratele meu, care esti bolnav! Stiu cd non-
existenta este originea si fundamentul
calamitatilor si al relelor, si chiar al péacatelor,
este, asa cum este dovedit intr-un mod decisiv
si in detaliu in alte parti ale Risale-i Nur. In
ceea ce priveste non-existenta, ea este rdaul
insusi. Starile monotone, cum ar fi usurinta,
tdcerea, linistea, si arestul sunt aproape de
non-existentd si neant, si prin urmare, fac
simtit intunericul non-existentei si cauzeaza
mahnire/suferinta. In ceea ce priveste
actiunea si schimbarea, ele sunt existenta
insasi si fac existenta simtita. Si existentd este
binele in stare pura, este lumina.

Deoarece realitatea se prezinta astfel, boala
ta a fost trimisa fiintei tale asemenea unui
oaspete care trebuie sa indeplineascd multe
indatoriri, cum ar fi purificarea vietii tale
valoroase, consolidarea acesteia si realizarea
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de progrese, dar si pentru a trezi celelalte
facultdti umane la viata in fiinta ta, pentru a te
apleca asupra membrului tau bolnav si pentru
a pronunta diferitele nume ale Creatorului
Atot—Tn;elept. Cu voia lui Dumnezeu, ea isi va
indeplini sarcinile rapid si va pleca, si va
spune sanatatii tale bune: “Vino si ramai
permanent in locul meu, si indeplineste-ti
indatoririle. Aceasta casa este a ta. Ramai aici,
intr-o stare bund de sandtate. “

AL XX-LEA REMEDIU

Oh, persoand bolnava care este in cautarea
unui remediu pentru bolile sale! Boala este de
doud feluri. Un fel este adevdirat, celalalt este
imaginar. In ceea ce priveste boala reald,
Vindecatorul Atot-intelept si Glorios a pdstrat
in farmacia Sa puternica de pe pamant un leac
pentru orice boala. Este licit a obtine
medicamente si a le utiliza ca si tratament, dar
ar trebui sa stim cd efectul lor si vindecarea
sunt de la Dumnezeu Cel Atotputernic. El ne
da atat boala cat si leacul. Urmarea
recomandarilor medicilor priceputi si tematori
de Dumnezeu este un medicament eficient.
Pentru ca cele mai multe boli provin din
abuzuri, lipsa de abstinenta, risipd, greseli,
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destrabalare si lipsa de ingrijire. Un medic
religios va da cu sigurantd sfaturi si
instructiuni in limitele legale. El va interzice
abuzurile si excesele, si va oferi consolare.
Bolnavul are incredere in sfatul si consolarea
lui, si boala lui diminueaza; ele produc o
usurare pentru el, care ia locul suferintei.

Dar cand vine vorba de boli imaginare,
medicamentul cel mai eficient este sa nu li se
dea nici o importantd. Cu cat 1li se acorda o
mai mare importantd, cu atat mai abitir vor
evolua si ne vor acapara. Dacd nu sunt luate in
considerare, ele diminueaza si se disperseaza.
Cu cat sunt mai suparate albinele, cu atat mai
abitir roiesc in jurul capului unei persoane,
dar se disperseaza in cazul in care nu li se
acorda atentie. In mod similar, cu cat se
acorda o mai mare importanta unei bucati de
atd care se onduleaza in fata ochilor in
intuneric si nelinistii pe care aceasta o
provoacd, cu atdt mai mult aceasta ne infioara
si ne face sa fugim ca nebunii. In timp ce daca
nu i se acorda nici o importantd, vedem ca
aceasta este doar o atd obisnuita si nu un
sarpe, si rddem de frica si anxietatea noastra.
Daca ipohondrie este cronicd, ea se transforma
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in realitate. Este o boala grava care-i afecteaza
pe cei nervosi si cazuti prada inchipuirii, astfel
de oameni fac din din tantar armdsar si
moralul lor este distrus. Apoi, in cazul in care
ipohondrii au de-a face cu medici doar pe
jumatate, aspri, sau cu medici nedrepti, acest
lucru le provoaca mai multa ipohondrie. Daca
acestia sunt bogati, isi vor pierde averea, sau
isi pot pierde inteligenta, sau sdndtatea.

AL XXI-LEA REMEDIU

Fratele meu bolnav! Boala dvs. este insotita
de dureri fizice. Cu toate acestea, sunteti
inconjurat de o pldcere spirituald importanta,
care va elimina efectul acestora. Caci daca
tatdl, mama si rudele sunt alaturi de dvs,,
compasiunea lor cea mai placuta pe care ati
uitat-o din copildrie va fi trezita la viata si veti
intalni din nou privirile amabile pe care le-ati
primit in copilarie. In plus, prieteniile rimase
secrete si ascunse va vor invalui cu dulceata
lor; prietenii acestia vor privi inspre dvs. cu
dragoste gratie atractiei exercitate de boala. In
fata acestora, durerea dvs. fizica este redusa la
insignifiantd. De asemenea, ati devenit un
maestru intre maestri, din moment ce cei pe
care ii ajutati cu mandrie va ajuta acum pe
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dvs., cu amabilitate, pe timp de boala. Mai
mult, ati atras spre dvs. un sentiment de
colegialitate si bundtate umand in oameni,
astfel incat ati gdsit numerosi prieteni utili si
tovardsi amabili. Si din nou, ati primit ordin
de la boala dvs. sa va odihniti de pe urma mai
multe datorii de impozitare si sa luati o pauza
de odihnd. Pentru cd, in fata acestor pldceri
imateriale, durerea dvs. minora ar trebui sd va
conducd spre multumiri, nu inspre plangere.

AL XXII-LEA REMEDIU

Fratele meu, care suferd de o boald grava
precum apoplexia! In primul rand vi dau o
veste bund, cd pentru dreptcredinciosi
apoplexia este consideratd binecuvantata. Un
timp in urma obisnuiam sa aud asta din gura
unor oameni sfinti si eu nu stiam motivul.
Acum, un motiv pentru aceasta imi trece prin
minte, dupd cum urmeaza:

In scopul de a obtine uniunea cu Dumnezeu
Cel Atotputernic, pentru a fi salvat de
pericolele spirituale ale acestei lumi si a
castiga fericirea vesnicd, poporul lui
Dumnezeu a ales sa urmeze doud principii:
Primul este contemplarea mortii. Gandindu-
ne cd atat lumea este tranzitorie, cat si ei nsisi
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sunt oaspeti temporari insarcinati cu atributii,
ei lucreaza pentru viata vesnica in acest fel.

Al doilea: Prin post, exercitii religioase si
ascetism, ei incearcd sd indbuse sufletul
comandat de rdau si astfel sd fie salvat de
pericolele sale si de emotiile oarbe.

Si tu, fratele meu care si-a pierdut starea de
sanatate a jumadtate din trupul lui! Fara a alege
aceasta, ti s-au dat aceste doud principii, care
sunt scurte si usoare si aduc fericire. Astfel,
starea fiintei dvs. vd avertizeaza mereu despre
natura trecdtoare a lumii si despre faptul ca
omul este trecator prin lume. Lumea nu te mai
poate ineca, nici nepdsarea a-ti inchide ochii.
Si cu sigurantd, sufletul comandat de rdu nu
poate insela cu pofte umile si animalice pe
cineva care valoreaza cat o jumadtate de om;
acesta este rapid salvat de la incercarile
sufletului.

Astfel, prin taina credintei in Dumnezeu si
supunerea fatd de El si increderea in El, un
credincios poate beneficia intr-un timp scurt
de pe urma unei boli grava precum apoplexia,
asemdndtoare cu dificilele incercari ale
sfintilor. O boala grava ca aceasta devine,
astfel, extrem de usor de tratat.
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AL XXIII-LEA REMEDIU

Bolnav nefericit care este singur si strain!
Chiar dacd singurdtatea ta si exilul impreuna
cu boala ta au fost menite a trezi simpatie fatd
de tine in cele mai aspre inimi si a atrage
bundtate si compasiune, ar putea fi aceasta un
substitut pentru Creatorul Cel Milostiv? Cdci
El ni se prezintd la inceputul tuturor surelor
Coranului cu atributele “Cel Milostiv si
Indurator”, si prin stralucirea compasiunii
sale face ca toate mamele sa isi hraneasca puii
cu o tandrete minunata, si prin manifestarea
milei Sale in fiecare primdvard acopera fata
pamantului cu daruri. Viata vesnicd in
Paradis, impreund cu toate minunile sale, este
doar o manifestare unica a milei Sale. Apoi, cu
sigurantd relatia ta cu El prin credinta, prin
faptul ca recunsti existenta Sa si-l1 implori prin
limbajul neputintei tale, care rezultd de pe
urma bolii si a necazului produs de
singurdtate in exil, va atrage privirea milei
Sale asupra ta, care ia locul a tot si toate.
Deoarece El exista si priveste spre tine, totul
exista pentru tine. Cei care sunt cu adevdrat
singuri si in exil sunt cei care nu sunt conectati
la El prin credintd si supunere, sau care nu
ataseaza o importantd acestei relatii.
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AL XXIV-LEA REMEDIU

Oh, voi, care aveti grijda de copiii bolnavi
nevinovati sau de cei in varstd, care se
aseamand cu copiii nevinovati! Aveti naintea
voastra o sansa importanta in ceea ce priveste
viata de apoi. Asadar, investiti in aceasta
sansa entuziasmul si efortul vostru! S-a stabilit
de catre oameni avizati cd bolile copiilor
nevinovati constituie un soi de pregatire
pentru trupurile lor delicate, un soi de
“injectie” si de pregatire de la Cel de Sus,
pentru a le permite sa reziste in viitor
greutatilor acestei lumi; care, in plus fatd de
multe exemple de intelepciune referitoare la
viata lumeasca a copilului, in loc de ispdsirea
pentru pdcatele adultilor, care priveste viata
spirituald si este un mijloc de purificare a
vietii, bolile sunt asemenea unor injectii care
asigura progresul spiritual al copilului in
viitor sau in lumea de apoi, si cd meritele
provenite de pe urma unor astfel de boli sunt
trecute in cartea de fapte bune ale pdrintilor,
in special ale mamei care, prin misterul
compasiunii, pune mai presus sdndtatea
copilului ei de propria ei sinitate. In ceea ce
priveste ingrijirea persoanelor in varstd, s-a
stabilit prin intermediul multor naratiuni
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valoroase si a numeroase evenimente istorice
ca, impreund cu primirea unei recompense
uriase, ca primirea rugaciunilor celor in varsta
si mai ales ale parintilor, fericirea inimile lor si
aratarea de loialitate acestora conduce la
fericire atat in aceastd lume, cat si pe lumea
cealalta. Si s-a stabilit prin intermediul a
numeroase evenimente ca un copil norocos,
care se supune educatiei/instructiunilor
pdrintilor sdi in varstd va fi tratat in mod
similar de copiii sdi, dar dacd un copil
nenorocit isi raneste parintii, el va fi pedepsit
prin intermediul multor dezastre in aceastd
lume si in Viata de Apoi. Da, Islamul ne cere
sa avem grijd nu numai de rudele care sunt in
varsta sau de cei nevinovati, ci totodata de
credinciosii in varstd, in cazul in care ii
intdlnim - prin taina adevdratei fratii intru
credinta - si ca noi sa facem cele mai bune
fapte pentru venerabilii bolnavi varsta in
cazul in care acestia au nevoie de acest lucru.

AL XXV-LEA REMEDIU

Fratii mei bolnavi! Dacéa doriti cel mai benefic
si cu adevarat placut remediu sacru, consolidati-
va si dezvoltati-va credinta! Cu alte cuvinte,
faceti uz de credintd, de acea vindecare sacra s
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de medicamentul care izvoraste din credinta
prin pocdinta si cautarea iertarii, precum si din
cele cinci rugdciuni zilnice si din inchinare.

Tu, desi posezi o fiinta imateriala bolnava,
la fel de mare ca lumea, datorita iubirii fata de
aceastd lume si a atasamentului fata de ea, esti
asemenea celor nepdsdtori. Am dovedit in
multe pdrti ale Risale-i Nur faptul ca credinta
vindecd deindata fiinta ta imateriala, care este
zdrobita si afectatd de loviturile mortii si ale
separarii, si o salveaza de la rdni si o vindeca
cu adevarat. Insa voi intrerupe discutia aici,
astfel incat sa nu te obosesc. In ceea ce priveste
medicamentul credintei, el isi aratd efectul
atunci cand iti efectuezi obligatiile religioase
in mdsura in care acest lucru este posibil.
Nepasarea, viciul, poftele sufletului, si
distractiile ilicite reduc eficacitatea sa. Boala
risipeste nepasarea, taie apetitul, este un
obstacol in calea pldcerilor ilicite, asa ca
profita de ea. Fa uz de medicamentele sacre si
de luminile credintei prin pocdintd si cerand
iertare, prin rugdciuni si implorare.

Fie ca Atotputernicul Dumnezeu sd va
readuca sdnétatea si sa faca din bolile voastre o
ispdsire pentru pdcatele voastre. Amin. Amin.
Amin.
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“Si ei spun: Toatd lauda fie pentru Dumnezeu,
care ne-a condus la aceasta; nu am fi putut
niciodata gdsi calea cea dreapta dacd nu ar fi
existat indrumarea lui Dummnezeu; intr-adevair,
Solii  Sustindtorului nostru au  propovaduit
adevdrul.” (07:43)

“Slavd Tie! Nu dispunem de alta cunoastere in
afara celei pe care Tu ne-ai adus-o; intr-adevdr, Tu
esti Atot-Cunoscatorul, Atot-Ingeleptul.” (0232)

O, Doamne! Fie binecuvantat stipianul nostru
Muhammad, medicamentul pentru inimile noastre
si remediul acestora, buna sindtate a corpurilor
noastre si vindecarea lor, lumina ochilor nostri si
stralucirea lor, Familia si Tovardisii sdi, si pacea sa
coboare asupra lor.

Do



Scrisoarea a XVII-a
[Completare la al doudzeci si cincilea Flash]

Scrisoare de condoleante
La moartea unui copil
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In Numele Lui, fie ca El si fie glorificat!

“Nu exista nimic cu exceptia glorificarii Sale cu
slava.” (17:44)

Dragul meu frate intru viata de apoi, Hafiz
Halid Efendi!
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“In numele lui Dumnezeu, Cel Milostiv si
Indurator!”

“Di o veste bund pacientului, * Cei care atunci
cand sunt afectati de mnenorociri spun: Lui
Dumnezeu noi ii apartinem si la El este intoarcerea
noastrd.” (2:155-6)
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Fratele meu, moartea copilului tau m-a
W 3% 5 o
intristat, dar, f\-U/ v-<>=5\ “porunca este a lui

Dumnezeu” (012), a ingenunchea in fata
ordinului divinitatii si a ne supune hotararii
divinitatii sunt madrci ale Islamului. Fie ca
Atotputernicul Dumnezeu sa-ti insufle toatd
rabdarea necesara, si fie ca El sa faca din cel
decedat un ajutor si un mijlocitor pentru tine
in viata de apoi. Voi explica cinci puncte care
sunt o veste cu adevarat buna si care ofera o
consolare reald pentru tine, si pentru piosii
credinciosi asemenea tie:

PRIMUL PUNCT: Sensul expresiei, “tineri
nemuritori” O jiléai ol 9 (5617, 76:19) In

Coranul Atot-intelept este acesta: prin aceastd
sintagma, versetul indicd si transmite o veste
buna cu privire la faptul cd aceia dintre copiii
credinciosilor care mor inainte de a ajunge la
maturitate vor raméne in mod perpetuu copii
eterni, adorabili intr-o formd demna de
Paradis; ei vor fi o sursa vesnica de fericire, in
imbradtisarea tatilor si a mamelor lor, care merg
in Paradis; si se vor asigura cd pdrintii lor
primesc cele mai dulci dintre placeri,
dragostea si mangaierile copiilor; si cd toate
lucrurile placute vor fi gasite in Paradis; iar cei
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care spun cd, din moment ce Paradisul nu este
un loc pentru reproducere, acolo va exista nici
o iubire sau mangaiere de copil, gresesc; iar
castigarea a milioane de ani deiubire si
mangaiere pura, fara durere din partea
copiilor eterni, in locul a zece ani scurti sau
aproximativ de iubire, amestecati cu durerile
acestei lumi, este o sursd de mare bucurie
pentru credinciosi.

AL DOILEA PUNCT: Odatd, pe cand un
béarbat se afla in inchisoare, i-a fost trimis unul
dintre copiii lui adorati. Nefericitul intemnitat
a suferit atat pentru propriile sale suferinte, si
din moment ce nu putea sa-si faca copilul
fericit, a suferit, totodata pentru durerea lui.
Apoi, judecatorul plin de compasiune a trimis
pe cineva la el cu un mesaj care spunea:
“Desigur, copilul este al tdu, dar el este
supusul meu si unul dintre oamenii mei. Am
sd-1 duc intr-un palat minunat si voi avea grija
de el acolo.” Omul a plans de prea multa
suferintd. El a spus: “Nu iti voi da copilul
meu, el este singura mea mangaiere!”.
Prietenii i-au zis: “Durerea ta este fara sens.
Daca este copilul cel pe care il deplangi, el va
merge intr-un palat imens, fericit, in loc sa
stea in aceasta temnita murdara, nenorocita.
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Dacd iti pare rdu pentru tine si iti urmaresti
propriile tale interese, vei suferi multa
mahnire si durere gandindu-te la dificultatile
copilului daca el ramane aici, in plus fatd de
unicul beneficiu indoielnic si temporar primit.
Dacd el va merge acolo, acesta va fi un avantaj
infinit mai mare pentru tine, pentru cd va
atrage mila regelui si va fi un mijlocitor pentru
tine. Regele va dori ca tu sa-1 vezi, si el nu va fi
sigur sa ti-l trimitd la inchisoare, asa cd te va
elibera, te va chema la palat, si iti va permite
sd te intalnesti cu copilul acolo. Dar cu
conditia sa ai incredere in rege si sa i te
supui!”

Fratele meu drag, fa aceastd paraleld,
trebuie sd te gandesti la ceea ce urmeaza, tot
asa cum ar trebui sa o faca alti credinciosi in
cazul in care copiii lor mor: copilul era
nevinovat si Creatorul sdu este Plin de
compasiune si Generos. El I-a luat la harul Sau
desavarsit si mila Sa, in loc sa-l supuna
educatiei si compasiunii mele imperfecte. El a
fost eliberat de Dumnezeu din inchisoarea
cumplita, dezastruoasa, dificila a acestei lumi
si a fost trimis la gradinile Paradisului. Cata
fericire pentru copil! Dacd ar fi rdamas pe
aceasta lume, cine stie cum ar fi crescut. Prin
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urmare, eu nu simt mila de el, eu stiu ca el
este norocos. Acolo rdman propriile mele
beneficii, si nu ma plang in legdtura cu ele, si
eu nu sunt trist si nu imi pare rdu. Céci, daca
ar fi rdmas pe lume, el ar fi avut parte de zece
ani de dragoste temporara de copil amestecata
cu durere. Apoi, dacd ar fi fost drept si daca
acesta ar fi fost capabil in materie de lucruri
lumesti, poate cd m-ar fi ajutat. Dar prin
moarte, el a devenit un fel de mijlocitor care
imi va castiga 10 milioane ani de dragoste de
copil in Paradisul etern si fericire vesnica. Cu
certitudine, o persoand care pierde un
beneficiu indoielnic, imediat si castiga o mie
de beneficii certe, amanate, nu plange si nu se
lamenteaza, nici nu isi striga disperarea.

AL TREILEA PUNCT: Copilul care a murit
a fost creatia, avutia, slujitorul, si prin toata
fiinta sa opera Creatorului Celui Milostiv; el i-
a apartinut Acestuia si a fost un prieten al
parintilor sdi, aflat temporar sub supravegherea
acestora. Creatorul a facut din pdrinti slujitorii
copilului. In schimbul serviciilor lor, El le-a
oferit o compasiune placuta ca rasplata/leafa
imediata. Acum, dacd in mila si intelepciunea
sa, Creatorul Cel Milostiv, care detine noud
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sute noudzeci si noud de parti ale copilului din
o mie, iti rapeste copilul si pune capat
serviciul tau, a striga de durere si disperare in
baza unei singure parti aparente detinuta de
tine in fata adevdratului proprietar a celor o
mie de parti intr-un mod care seamana a
plangere/ reclamatie, nu se potriveste unui
credincios; se potriveste mai degraba
oamenilor superficiali si dezinformati.

AL PATRULEA PUNCT: Dacéi lumea ar fi
fost vesnica, omul ar fi trait vesnic, si
separarea ar fi fost fara de sfarsit, vaietul
durerii apasatoare si disperarea ar fi avut un
sens. Dar din moment ce aceastid lume este o
casa de oaspeti, ori de cate ori copilul mort
pleaca de langa noi, stim ca noi, la randul
nostru, il vom urma. Mai mult decéat atat, el
nu este singurul care va muri; acest parcurs
este o autostrada generald. Si, din moment ce
separarea nu este pentru totdeauna, te vei
intdlni cu el in viitor, atat pe Taramul
Intermediar, cat si in Viata de Apoi. Omul ar

W 595 o
trebui sa spuna: alJ V-<->J\ “Porunca este de la

Dumnezeu.” El i-a dat viata si tot El l-a luat, si:
“Dumnezeu fie laudat in toate circumstantele,”
si sa adreseze multumiri cu rdabdare.
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AL CINCILEA PUNCT: Compasiunea, una
dintre cele mai subtile, frumoase, placute si
dulci manifestdri ale milei divine, este un
elixir luminos. Ea este mult mai directa decat
dragostea pasionala; aceasta este un mijloc
rapid de unire cu Dumnezeu Cel Atotputernic.
Dragostea temporard si dragostea lumeasca
sunt transformate in iubire adevarata si ele
ajung la Atotputernicul Dumnezeu numai cu
cea mai mare dificultate, dar compasiunea ne
conecteazd inima la El in modalitatea cea mai
purd, mai directa - si fara dificultate. Atat
tatdl, cat si mama isi iubesc copilul mai mult
decét orice pe lume. Daca ei sunt norocosi si
sunt credinciosi adevarati, atunci cand el le
este rapit, ei isi vor intoarce fetele de la aceasta
lume si il vor gasi pe Datdtorul Cel Adevarat
de Milostivire. Ei vor spune: “Lumea aceasta
este trecatoare si nu meritd ca omul sa-si lege
inima de ea.” Ei devin atasati de locul in care
copilul a plecat, iar acest lucru le dobandeste
un rang spiritual inalt. Oamenii superficiali si
dezinformati sunt lipsiti de fericire si de buna
veste care razbate din aceste cinci puncte.
Puteti vedea in continuare cat de dureroasa
este situatia lor: ei isi vad uniculr copil in
chinurile mortii, si pentru ca isi imagineaza ca
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lumea este vesnicd si ca urmare a nepasarii si
dezinformarii lor, ei presupun ca moartea este
non-existenta si separare vesnicd. Ei se
gandesc la el ca zacand in pdmant in
mormantul sdu, in locul unui pat moale, si din
cauza nepadsarii sau ratacirii lor, Paradisul
milostiv si cerul darnic al Celui Milostiv nu
exista in mintea lor. Puteti vedea prin
comparatie mahnirea si durerea disperata de
care acestia suferd. Pe cand credinta si Islamul
spun credinciosului: Creator Cel Milostiv va
rapi acest copil al tdu supus chinurilor mortii
din aceastd lume umila in Paradis. El va face
din acesta atat un mijlocitor pentru tine, cat si
un copil etern. Nu va faceti griji, separarea
este temporard! Spune:
. P v v ° or
Ognmly ) U all )+ all (S

“Porunca este de la Dumnezeu .” (40:12) “Lui
Dumnezeu ii apartinem si la El ne vom intoarce,”
(21156), si suporta aceasta cu rdbdare.

SO g
Cel Vesnic, El este Cel Vesnic!
Said Nursi



Al doilea flash

e W5 31y Sl (2l GV 365
“In numele Iui Dumnezeu, Cel Milostiv,
Indurator!”

“Ciand l-a chemat pe Domnul siu zicind: “Cu
adevarat raul m-a lovit, si Tu esti Cel Mai
Milostiv dintre cei milostivi!” (21:83)

Rugdciunea lui Iov (Ayyub Aleyhisselam)
(Pacea fie asupra lui), campionul rdbdarii, este
atat bine testata, cat si eficienta. Bazandu-ne pe
verset, ar trebui sda spunem in rugdciunea
noastra,

o

- @ }/o//g//ﬁ. . & - f/“'/
“Oh, Domnul si Sustinitorul meu! Intr-adevir
rdul m-a smerit, si Tu esti Cel mai Milostiv
dintre Milostivi. “

Esenta povestii bine-cunoscute a lui Iov
(Pacea fie asupra lui), este dupa cum urmeaza:
In timp ce era chinuit de numeroase rani si
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usturimi pentru o lunga perioada de timp, el
si-a amintit de marea rasplatd ce urma sa o
aiba datorita bolii lui, si a indurat-o cu cea mai
mare rabdare. Dar mai tirziu, cand viermii
generati de ranile lui au pdtruns in inima si in
limba lui, locul de amintire si cunoastere a lui
Dumnezeu, El s-a temut cd datoria sa in ceea
ce priveste cultul ar avea de suferit, si astfel el
a spus in rugdciune, nu de dragul propriului
lui confort, ci de dragul inchinarii lui catre
Dumnezeu:

“Oh, Doamne! R&ul m-a smerit smerit,
amintirea mea despre tine cu ajutorul limbii
mele si inchinarea mea Tie prin intermediul
inimii mele va avea de suferit”. Dumnezeu
Cel Atotputernic -ia acceptat atunci aceastd
implorare purd, sincera, dezinteresata si
devotata in modul cel mai miraculos. El i-a
daruit lui Iov o perfecta stare de sadndtate si a
facut sa se arate in el toate tipurile de
compasiune.

Acest Flash contine cinci puncte:
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PRIMUL PUNCT

Corespunzand ranilor exterioare si bolilor
lui Iov (Pacea fie asupra lui), avem boli
interioare ale spiritului si ale inimii. Daca
fiinta noastra interioara ar urma sa fie intoarsa
spre exterior, si fiinta noastrd exterioara sa fie
indreptata spre interior, noi am apdrea mai
raniti si mai bolnavi decat lov. Deoarece
fiecare pacat pe care il comitem si fiecare
indoiald care patrunde in mintea noastra
cauzeaza rani inimii si spiritului nostru.

Rénile lui Iov (Pacea fie asupra lui) au fost
de natura sa-i ameninte scurta viata lumeasca,
dar ranile noastre interioare amenintda viata
noastra vesnica infinit de lungd. Avem nevoie
de rugdciunea lui Iov de mii de ori mai mult
decat el insusi a facut-o. La fel ca viermii care
au apdrut din cauza rdnilor sale si au patruns
in inima si in limba lui, tot astfel ranile pe care
pacatul ni le cauzeaza si ispitele si indoielile
care apar din aceste rdni - Dumnezeu sa ne
protejeze! - vor -patrunde in inima noastrad
interioard, in sediul credintei, si astfel ne vor
rani credinta. Penetrand totodata bucuria
spirituald a limbii, interpretul credintei, ele
conduc la evitarea cu repulsie a amintirii lui
Dumnezeu, si reducerea la tacere a acesteia.
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Pécatul, patrunderea sa in inima, o va
innegri si o va intuneca pana cand se va stinge
lumina credintei. In fiecare pacat exista o cale
care duce la necredintd. Cu exceptia cazului in
care pdcatul este rapid sters cautand iertarea
lui Dumnezeu, acesta va creste dintr-un
vierme intr-un sarpe care ne roade inima.

De exemplu, un om care comite in secret un
pdcat rusinos se va teme de rusinea care
rezulta de aici in cazul in care altii devin
constienti de el. Astfel, existenta ingerilor si a
fiintelor spirituale va fi greu pentru el de
indurat, si ii va lua mult timp sd le nege, chiar
si taria celui mai mic indiciu.

La fel, cel care comite un pacat mare demn
de chinul iadului, va dorl non-existenta
iadului din toata inima, si ori de cate ori aude
de amenintarea focului iadului, va indrazni
sd-1 nege in baza fortei unei usoare indicatii si
indoieli, exceptand cazul cand recurge la
protectia scutului pocdintei si cauta iertare.
De asemenea, o persoana care nu face
rugdciunea obligatorie si nu se achita de
datoria inchinarii va fi lovita de necaz, tot
astfel cum el s-ar intampla in caz de neglijare
a unei datorii minore fatd de un conducator
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marunt. Astfel, lenea sa in indeplinirea
obligatiei, in ciuda comenzilor repetate ale
Suveranului Pre-Eternitatii, il va pune in
primejdie in mare mdsurd, si din cauza
problemelor/necazurilor respective va dori si-
si va spune: “O, dacd nu ar fi existat o astfel de
obligatie de inchinare!” La randul sdu, din
aceasta dorinta se va naste o dorintda de a-1
nega pe Dumnezeu, si ea va deveni evidenta.

Daca unele indoieli cu privire la existenta
Fiintei Divine ajung péana la inima lui, el va fi
inclinat sd le imbrdtiseze ca pe o dovada
concludentd. O mare poarta de distrugere va
fi deschisa in fata lui. Mizerabilul nu stie ca
desi el este predispus prin refuz unor
probleme usoare care privesc indatorirea sa in
ceea ce priveste inchinarea, el s-a facut, prin
acelasi refuz, tinta a milioane de probleme,
care sunt cu mult mai mari. Fugind de
muscatura unui tantar, el spune “bun venit”
muscaturii de sarpe. Existd multe alte
exemple, care pot fi intelese cu referire la
acestea trei, astfel cd sensul,

r_@JjbuJ_pu\)J;

“Ba mai mult, inimile lor sunt pdtate.” (83:14)
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AL DOILEA PUNCT

Asa cum a fost explicat cu privire la
intelesul determinarii divine, cunoscut sub
numele de destin, in Cuvantul Al Douéazeci si
Saselea, oamenii nu au dreptul sd se planga in
caz de dezastre si de boli pentru urmadtoarele
trei motive:

Primul motiv: Dumnezeu Cel Preainalt a
facut din haina organismului cu care El a a
imbrdcat omul o manifestare a artei sale. El a
facut ca omul sa fie un model pe care El aplica
taieturi, ornamente, modifica si schimba
imbrdcdmintea  corpului, afisand astfel
manifestarea diferitelor sale nume. Asa cum
numele de “Vindecdtorul” face necesara
existenta bolii, la fel numele “Datatorul”
presupune cd foamea ar trebui sa existe. Si asa
mai departe. Domnul Tuturor Intinsurilor
dispune de Stapanirea Sa in modul in care El
doreste.

Al doilea motiv: Prin intermediul
dezastrelor si al bolilor, viata este rafinata,
perfectionata, consolidata si avansata; dd
rezultate, atinge perfectiunea si isi implineste
propriul scop. Viata traita in monotonie pe
canapeaua usurintei si confortului nu
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seamdnd atat de mult cu binele pur, care este
fiinta, ca rdul pur, care este non-fiintd; aceasta
tinde, de fapt, in acea directie.

Al treilea motiv: Acest taram lumesc este
domeniul de testare, lacasul de serviciu divin.
Ea nu este loc de placere, recompensa, si
rdsplatd. Considerand, apoi, cd este lacasul de
serviciu divin si locul de cult, al bolilor si
nenorocirilor - atdta timp cat acestea nu
afecteazd credinta si sunt suportate cu
rdbdare; - ea respectd in totalitate serviciul
divin si inchinarea, si chiar il consolideaza.
Deoarece acestea fac din fiecare ora de
inchinare echivalentul unei zile, oamenii ar
trebui sd ofere multumiri in loc sd se planga.

Inchinarea consta, de fapt, in doud feluri,
pozitiva si negativa. Ceea ce se intelege prin
inchinare pozitivi este evident. In ceea ce
priveste inchinarea negativa, acest lucru are
loc atunci cdnd o persoana afectata de
nenorocire sau boald percepe propria sa
sldbiciune si neputintd, si intorcandu-se spre
Domnul lui Milostiv, cautd refugiu in El,
mediteaza la El, Il implora, si oferd, astfel, o
forma pura de cult, pe care nici o ipocrizie nu
o poate penetra. Dacd el indurd cu rabdare, se
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gandeste la recompensa care insoteste
nenorocirea si oferda multumiri, atunci fiecare
ora pe care el o petrece va conta ca o zi
intreagd petrecutd in inchinare. Viata lui
scurtd devine foarte lunga. Existd chiar si
cazuri in care un singur minut este considerat
a fi egal cu o intreaga zi de inchinare.

O data am fost extrem de nerdbdator din
cauza unei boli inspaimantatoare care 1-a lovit
pe unul dintre fratii mei intru viata de apoi,
Muhajir Hafiz Ahmed. Dar apoi un
avertisment mi-a mangaiat inima: “!Felicita-1”.
Fiecare minut petrecut de el este considerat o
zi intreaga de inchine. El, in orice caz, a
indurat boala cu rabdare si recunostinta.

AL TREILEA PUNCT

Asa cum am ardtat intr-unul sau doua dintre
cuvinte, ori de cate ori ne gandim la viata sa
din trecut, el va spune in inima sa, sau cu
limba sa, fie “Ah!”, fie “Oh!” Aceasta inseamna
ca el fie va experimenta regrete, fie va spune
“Multumesc si Ldudat fie Dumnezeu
Regretul este inspirat de durerile care rezulta
din incetarea fostelor placeri si din despartirea
de acestea. Pentru ca incetarea placerii este o

1
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durere in sine. Uneori, o placere de moment
va provoca o durere vesnicd. A te gandi la ea
va fi ca si cand ai intepa o randa, facand
regretul sa tasneasca. In ceea ce priveste
pldcerea spirituald de duratd, care izvoraste
din  incetarea  durerilor de moment
experimentate in trecut, ea il inspird pe om sa
exclame: “Multumesc si Laudat fie Dumnezeu!”
In plus fatd de aceastd tendintd innidscutd a
omului, dacd el se gandeste la recompensa
care rezulta din nenorocire si la rasplata care il
asteaptd, in viata de apoi, daca isi dd seama ca
viata lui scurtd va conta ca o viatd lunga din
cauza nenorocirilor, atunci in loc de a fi pur si
simplu pacient, ar trebui sa fie recunoscdtor.
El ar trebui sd spuna, “Slava lui Dumnezeu
pentru fiecare stare/situatie, alta decat
necredinta si dezinformarea.”

De obicei se spune cd ghinionul este de
lunga durata. Intr-adevar este, dar nu pentru
ca este supdrator si dureror asa cum oamenii
isi imagineaza de obicei, ci mai degraba
pentru cd da rezultate vitale la fel ca o viata
lunga.
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AL PATRULEA PUNCT

Asa cum a fost explicat in prima sectiune a
Cuvantului al XXI-lea, puterea rabdarii data
omului de Dumnezeu Atotputernicul este
adecvata pentru fiecare nenorocire, cu
exceptia cazului cand este risipita pe temeri
nefondate. Dar prin predominanta iluziei, prin
neglijenta omului si imaginatia acestuia cum
ca aceasta viata a lui, tranzitorie, ar fi vesnica,
el isi risipeste puterea rezistentei pe trecut si
pe viitor. Rezistenta lui nu este egald cu
nenorocirile din prezent, si el incepe sa
plangd. Este ca si cum - Doamne fereste! - s-ar
plange de Dumnezeu cel Atotputernic
oamenilor. In cea mai nejustificata si chiar
nebuneasca maniera, el se plange si isi
demonstreaza lipsa de rdbdare. Daca ziua care
a trecut este cea in care s-a intamplat
nenorocirea, primejdia este acum departe si
numai linistea a mai ramas; durerea a disparut
si pldcerea provocata de incetarea acesteia a
rdmas; problema este deja departe, iar
recompensa ramane. Prin urmare, nu ar trebui
sd ne plangem, ci sa multumim pentru
bucuria aceasta. Omul nu ar trebui sd respinga
nenorocirea, ci sa o iubeasca. Viata tranzitorie
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a trecutului ajunge sd fie consideratd viatd
vesnicad si binecuvantata din cauza nenorocirii.
A ne gandi la durerea trecutului cu fantezie si
apoi a ne pierde o parte din rdbdare este
nebunie. In ceea ce priveste zilele care
urmeaza sd vind, deoarece acestea nu au sosit
incd, a ne gandi acum la boala sau la
necazurile ce vor fi suportate in decursul
acelor zile si a afisa nerdbdare este de
asemenea nebunie. Pentru ca a ne spune noua
insine “Maine sau a doua zi imi va fi foame si
sete”, si a bea apa si a manca paine in mod
constant astdzi este nebunie purd. In mod
similar, a ne gandi la posibile nenorociri si boli
in viitor, dar in prezent inexistente, a suferi
datorita acestora deja, a ardta nerdbdare si a
ne oprima fdrd nici o constrangere este asa o
mare prostie cd nu meritd nici mila si nici
compasiune.

Pe scurt, tot astfel cum recunostinta sporeste
darurile divine, tot la fel plangerea sporeste
nenorocirea si elimind orice ocazie pentru
compasiune.

in timpul Primului R&zboi Mondial, o
persoand binecuvantatd din Erzurum a fost
lovita de o boala teribila. M-am dus sa-1
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vizitez si el mi-a spus plangand cu
amdrdciune: “Nu mi-am putut pune capul pe
pernd si dormi timp de o sutd de nopti.” Am
fost extrem de intristat. Dintr-o datd, un gand
mi-a trecut prin mine si i-am spus:

“Frate, cele o sutd de zile grele pe care le-ai
petrecut sunt acum la fel ca o suta de zile
fericite. Nu te gandi la ele si nu te plange, ci
mai degrabd priveste inspre ele si fii
recunoscitor. In ceea ce priveste zilele
viitoare, deoarece acestea nu au venit incd,
increde-te in Domnul Milostiv si Indurator.
Nu plange inainte de a fi batut, nu-ti fie frica
de nimic, nu da ne-fiintei culoarea fiintei.
Gandeste-te la ora actuald; puterea ta de
rezistenta rabdatoare este suficienta pentru
aceastd ord. Nu te comporta ca un comandant
innebunit care asteaptd intarirea aripii sale
drepte printr-o fortd inamica ce va dezerta ca
sa i se alature din stanga, si care apoi incepe
sd-si disperseze fortele in centru la stanga si la
dreapta, inainte ca inamicul sa i se alature la
dreapta. Inamicul ii distruge apoi centrul,
ramane slab, cu o fortd minima. Frate, nu fi ca
el. Mobilizeaza-ti toata puterea pentru ora
aceasta, si crede in milostivirea divina, in
rasplata in viata de apoi, si cum viata ta scurtd
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si trecdtoare este transformata intr-una lunga
si vesnica. In loc si te plangi cu amé&riciune,
adreseaza vesele multumiri.”

Mult mai usurat, a spus el, “Lauda si
multumirile fie aduse lui Dumnezeu, boala
mea este acum o zecime din ceea ce a fost
inainte.”

AL CINCILEA PUNCT este format din trei
aspecte:

Primul aspect: Nenorocirea adevdrata si
ddunatoare este cea care afecteazd religia. O
persoana ar trebui in orice moment sd caute
refugiu la Curtea Divina din calea
nenorocirilor in materie de religie si sa ceara
ajutor. Dar nenorocirile care nu afecteaza
religia in realitate nu sunt nenorociri. Unele
dintre ele sunt avertismente de la Cel
Milostiv. Dacd un pastor aruncd o piatrd in
oile sale, atunci cand traverseaza o alta
pdsune, ele or sd inteleagd cd piatra este
conceputa ca un avertisment pentru a le salva
de la o actiune periculoasda; pline de
recunostintd, ele se intorc. Asadar exista multe
nenorociri aparente, care sunt avertismente si
preveniri divine, altele care constituie
pocainta de pdcate; si altele care dizolva starea
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de neglijare specifica omului, care ii amintesc
omului despre propria sa neputintd si
slabiciune, permitandu-i, astfel, o forma de
liniste. In ceea ce priveste varietate nenorocirii
numita boala, aceasta nu este deloc o
nenorocire, asa cum s-a spus deja, ci mai
degraba o favoare de la Dumnezeu si un mijloc
de purificare. Existd o traditie care spune:
“Asa cum un copac isi da ofranda fructelor
sale coapte atunci cand este scuturat, tot asa
pdcatele cad prin scuturarea produsa de febra.”

Iov (Pacea fie asupra sa) nu se ruga in
implorarea lui pentru confortul sufletului sau,
ci mai degraba cdutat un tratament in scopul
divinatiei, atunci cand boala il impiedica sa isi
aminteasca de Dumnezeu cu limba sa si sa
mediteze la Dumnezeu in inima lui. Noi, de
asemenea, trebuie sa facem ca intentia noastra
primard sa fie, atunci cand il imploram pe
Dumnezeu, vindecarea ranilor interioare si
spirituale care decurg din pécat.

In ceea ce priveste bolile fizice, am putea
cduta refugiu de la ele atunci cand ele
impiedicd inchinarea noastrd. Dar noi ar
trebui sa cautam refugiu intr-o maniera umila
si modesta, nu protestand si intr-un stil
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plangdret. Dacd il acceptdm pe Dumnezeu ca
Domnul si Sustindtorul nostru, atunci trebuie
sd acceptdm totodata tot ceea ce El ne da in
calitate de Domn al nostru. A ofta si a ne
plange intr-un mod care implicd obiectii fatd
de determinarea si hotararea divina este un fel
de critica adusa determinarii divine, o
acuzatie formulata impotriva compasiunii lui
Dumnezeu.

Cel care critica determinarea divina isi
loveste capul pe nicovala si si-1 rupe. Oricine
acuzi si se indoieste de mila lui Dumnezeu va
fi in mod inevitabil lipsit de ea.

A utiliza 0 mana ruptd in scop de razbunare
va provoca doar daune in continuare mainii
respective. Tot astfel, un om care, lovit de
nenorocire, raspunde la aceasta adresand
proteste, plangandu-se si dand dovada de
anxietate, isi multiplica nenorocirea.

Al doilea aspect: Nenorocirile fizice cresc
atunci cand acestea sunt considerate a fi mari,
si se micsora atunci cand acestea sunt
considerate a fi mici. De exemplu, un vis intrad
in mintea noastra pe timp de noapte. In cazul
in care ii acordam atentie, el creste si se
dezvoltd; dacd nu facem acest lucru, el
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dispare. La fel, daca se incearcd pentru a
alunga un roi de albine care ne ataca, ele vor
deveni mai agresive, iar in cazul in care nu le
acorddm nici o atentie, ele se vor dispersa.
Astfel, in cazul in care o persoana considera
nenorocirile fizice ca fiind la fel de mari si le
dd importantd, ele vor creste, si din cauza
anxietatii vor trece din corp si vor prinde
radacini in inimd. Rezultatul va fi apoi o boala
interioara de care se fixeaza nenorocirea
exterioara pentru a se perpetua. Dar dacd
anxietatea este eliminata prin multumire/
acceptare a hotararii divine si prin incredere
in Dumnezeu, nenorocirea fizica va scadea
treptat, se va usca si va dispdrea, la fel ca un
arbore ale cdrui rddacini au fost retezate.
Odata am compus urmadtoarele versete cu
scopul de a descrie acest adevar:

Nu plange din cauza nenorocirii, Oh,
nenorocitule, vino si ai 1incredere in
Dumnezeu! Pentru ca trebuie sa stii ca plansul
tau iti multiplica nenorocirea si aceasta este o
mare greseala. Gdseste-l pe Expeditorul
nenorocirii, si afla ca este vorba de un cadou
ascuns in cadou, si o pldacere. Deci, lasa
plansul si adreseaza multumiri; asemenea



Dar pentru pacienti 79

privighetoarii, zambeste prin intermediul
lacrimilor tale!

Dacd nu il gdsesti pe, afla ca lumea este
intreaga durere in durere, efemeritate si
pierdere. Asadar, de ce sa plangi pentru o
nenorocire mica, in timp ce asupra ta planeaza
0 lume de durere? Vino, increde-te in
Dumnezeu!

Increde-te in Dumnezeu! Rézi in fatd
nenorocirii; aceasta va rade la randul ei.

Pe masura ce rade, se va diminua; ea va fi
schimbata si transformata. Daca in lupta cu o
singurd mand un om ii zdmbeste unui inamic
teribil, dusmania lui se va schimba in dorinta
de conciliere; ostilitatea sa va deveni o simpla
glumd, se va micsora si va disparea. Dacd un
om isi infruntd nenorocirea increzandu-se in
Dumnezeu, rezultatul va fi similar.

Al treilea aspect: Fiecare epocd prezinta
caracteristicile sale speciale. In aceasti epocs a
neglijarii, nenorocirea si-a schimbat forma. In
anumite epoci si pentru anumite persoane,
nenorocirea nu este in realitate nenorocire, ci
mai degrabd o favoare divind. Deoarece ii
consider pe cei care sufera de boala in epoca
actuala norocosi - cu conditia ca boala lor sa
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nu le afecteze religia - nu imi trece prin minte
sd ma opun bolii si nenorocirii, si nici sa simt
mild pentru cei nenorociti. Ori de cate ori am
intalni tineri intristati datorita nenorocirilor
lor, mi s-a parut cd ei sunt mult mai
preocupati de atributiile lor religioase si de
viata de apoi decat colegii lor. Din aceasta
deduc ca boala nu constituie o nenorocire
pentru astfel de oameni, ci mai degrabad o
recompensd de la Dumnezeu. Este adevarat ca
boala le provoaca suferintd in viata lor scurta,
tranzitorie si lumeascd, dar ea este benefica
pentru viata vesnicd. Ea trebuie sd fie privita
ca un fel de cult/adoratie divina. Daca ar fi
fost sanatosi, ei ar fi fost in imposibilitatea de
a-si mentine starea de care s-au bucurat in
timp ce erau bolnavi si s-ar pierde pe sine, ca
urmare a entuziasmului tineretii si a naturii
imprastiate a varstei.



CONCLUZIE

Dumnezeu Cel Atotputernic, in scopul de a-
si arata puterea si mila nelimitate, a facut
inerente fiintei umane neputinta infinita si
dorinta nelimitata. In continuare, pentru a-si
expune broderiile interminabile ale numelor
Sale, El a creat omul ca o masind capabila a
primi soiuri nelimitate de durere, precum si
infinite varietdti de plicere. In cadrul
masinariei umane exista sute de instrumente,
fiecare dintre ele experimentand diferite
dureri si pldceri, diferite indatoriri si
recompense. Pur si simplu toate numele sale
divine se manifesta in macroanthropos, care
este lumea/macrocosmosul, si totodata in
microcosmos, care este omul. Aspectele
benefice, cum ar fi starea bund de sdndtate,
bundstarea si placerile fac ca omul sd
multumeasca §i sa someze masinaria umana
sa isi indeplineasca functiile in multe privinte,
si astfel omul devine o fabricd producatoare
de multumiri.

In mod similar, prin intermediul
nenorocirilor, al bolilor si durerii, precum si al
altor evenimente neprevazute care misca
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angrenajul, celelalte rotite ale masinariei
umane sunt puse in miscare si incep sa se
invarta.

Mina slabiciunii, neputintei si sdrdcia
inerenta naturii umane sunt facute sa
functioneze. Ele induc in om o stare in care el
cauta refugiu si ajutor nu numai cu o singura
limba, ci si cu limba fiecaruia dintre membrii
sdi. Astfel, prin intermediul situatiilor
neprevazute, omul devine un condei in
miscare alcatuit din mii de condeie diferite. El
inscrie cursul desemnat al existentei sale pe
pagina vietii sale sau pe Tablita Lumii
Similitudinilor; el aseaza o declaratie a
numelor divine; si devine el insusi o oda
pentru slava lui Dumnezeu, indeplinindu-si
astfel sarcinile care revin naturii sale.



A treia completare la
Scrisoarea A Doudzeci si Saptea

SERVICIUL CEL MAI VALOROS
PENTRU VIATA

[Scrisoare scrisd unui medic care a simtit o
mare dorintd pentru tratatele Risale-i Nur si a fost
“trezit” la cele spirituale prin studierea acestora.]

Salutdri, doctor norocos care si-a
diagnosticat propria boald! Dragul meu
prieten adevarat!

Trezirea spirituala pe care scrisoarea
dumneavoastra entuziasta o indicd merita
felicitari. Ar trebui sa stiti cd cea mai valoroasa
fiinta este viata. Si ca cea mai valoroasa dintre
indatoriri este sa fim in slujba vietii. Si
serviciul cel mai valoros pentru viata sunt
eforturile de a transforma viata trecdtoare in
viata vesnicid. In ceea ce priveste intreaga
valoare si importanta a acestei vieti, aceasta
rezidd in aceea ca ea este samanta, sursa si
izvorul vietii vesnice. Dar nu in asa fel incat sa
se limiteze viziunea asupra acestei vieti
trecatoare intr-un mod care va otrdvi si
distruge viata vesnicd; este o nebunie sa
preferam o lumina stralucitoare de moment
unui soare etern.
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Din punct de vedere al adevarului, cei care
sunt mai bolnavi decét oricine altcineva sunt
doctorii materialisti si nepasatori. Daca ei ar
primi medicamentul credintei, care este
asemenea unui antidot, din farmacia sacra a
Coranului, ei si-ar vindeca atat propriile boli,
cat si ranile omenirii. Cu voia lui Dumnezeu,
trezirea dvs. vd va bandaja rdnile si va pregati,
de asemenea, un medicament pentru bolile
altor medici.

De asemenea, trebuie sd stiti cd, uneori,
consolarea unei persoane bolnave, disperate si
fard sperantd este mai benefica decat o mie de
medicamente. Dar un medic scufundat in
mlastina Naturii adauga doar un alt strat de
intuneric disperarii grave a unei astfel de
persoane bolnave si nefericite. Cu voia lui
Dumnezeu, aceastd trezire a dvs. va face din
dvs. un doctor care reprezinta un mijloc de
consolare si un distribuitor de lumina pentru
toti acei oameni nefericiti.

Ar trebui sa stiti ca viata este scurtda si
lucrarea ce trebuie facuta multa. Ma intreb,
daca asemenea mie, v-ar fi fost inspectat
capul, cat de multe lucruri nenecesare, inutile,
neimportante, lipsite de viatd asemenea



Dar pentru pacienti 85

marilor gramezi de land uscata, s-ar fi gasit
printre cunostintele dumneavoastra. Pentru ca
eu mi-am inspectat capul si am gasit multe
lucruri inutile. Si astfel, este necesar sd se
caute o modalitate de a face din informatiile
stiintifice si cunostintele de filozofie un lucru
util, luminos si spiritual. De asemenea, ar
trebui sa cereti Atotputernicului Dumnezeu o
trezire, astfel incat sa puteti transforma
gandirea dvs. in gandire de dragul Atot-
inteleptului si Gloriosului; astfel incat sa puteti
da foc lemnului acela uscat si sa produceti
iluminare, iar cunostintele dvs. stiintifice
inutile sa poata deveni cunostinte valoroase
despre Dumnezeu.

Mai mult, deoarece cuvintele sunt In
madsurd sd se adreseze constiintei dvs., fiecare
dintre cuvintele acestora este o scrisoare
pentru dvs. nu de la mine insumi, ci de la
mine ca vestitor al Coranului. Si sd
presupunem cd fiecare dintre ele este o retetd
din farmacia sacra a Coranului. S$i in lipsa
mea, prin ele se deschide o sfera de companie
si conversatie ca si cum as fi fost de fata.

Bediuzzaman Said Nursi
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